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 TWOJE CELE TO NASZA PASJA!



OD PONAD 20 LAT POMOGLIŚMY ZREALIZOWAĆ SETKI TYSIĘCY MARZEŃ O IDEALNEJ SYLWETCE, DOSKONAŁEJ FORMIE I MEDALACH. JESTEŚMY 
DUMNI, ŻE TWORZYMY PRODUKTY DLA OSÓB AKTYWNYCH I AMBITNYCH, KTÓRE WIEDZĄ CZEGO CHCĄ OSIĄGNĄĆ I DO CZEGO DĄŻĄ. STALIŚMY SIĘ NIE 
TYLKO CZĘŚCIĄ WASZEGO SPORTOWEGO ŚWIATA, ALE RÓWNIEŻ ELEMENTEM WSPARCIA DLA ZDROWIA, REGENERACJI I DOBREGO SAMOPOCZUCIA. 
ZMIENIAMY SIĘ DLA WAS NA LEPSZE, CZEGO DOWODEM JEST WCIĄŻ ROSNĄCE PORTFOLIO PRODUKTÓW, KTÓRE MOŻECIE ZOBACZYĆ W NINIEJSZYM 
KATALOGU.

DZIĘKUJEMY WAM ZA WIELOLETNIE ZAUFANIE I OBIECUJEMY BYĆ ZAWSZE DLA WAS WSPARCIEM I PODPORĄ. 
ACTIVLAB – LIFT YOUR WORLD



Z NAJWIĘKSZĄ PASJĄ I ZAANGAŻOWANIEM TWORZYMY NAJLEPSZE SUPLEMENTY DIETY OD PONAD 20 LAT. 

WSZYSTKIE PRODUKTY, KTÓRE ZNAJDZIESZ W TYM KATALOGU ZRODZIŁY SIĘ Z POTRZEB OSÓB, TAKICH JAK TY. WIEMY, ŻE POSZUKUJESZ PRODUKTÓW 
NAJWYŻSZEJ JAKOŚCI, A PIERWSZYM KROKIEM BY CI JE ZAPEWNIĆ JEST WYKORZYSTANIE NAJLEPSZYCH SUROWCÓW  OD MIĘDZYNARODOWYCH, 
RENOMOWANYCH DOSTAWCÓW Z KTÓRYMI WSPÓŁPRACUJEMY OD LAT. DLA PEWNOŚCI, KAŻDA PARIA SPROWADZONEGO SUROWCA JEST SZCZEGÓŁOWO 
BADANA PRZEZ NASZ DZIAŁ KONTROLI JAKOŚCI, KTÓRY NIEZWYKLE RESTRYKCYJNIE PODCHODZI DO KWESTII POSIADANIA ODPOWIEDNICH 
CERTYFIKATÓW I ZEZWOLEŃ. W TEJ KWESTII NIE UZNAJEMY KOMPROMISÓW. 

SKŁADY I RECEPTURY TWORZY NASZ ZESPÓŁ R&D W NOWOCZESNYM LABORATORIUM, GDZIE RÓWNIEŻ JESTEŚMY W STANIE PRZEPROWADZAĆ 
ANALIZY SENSORYCZNE PRODUKTÓW, BY MIEĆ PEWNOŚĆ, ŻE NASZE PRODUKTY – OPRÓCZ WZORCOWEJ JAKOŚCI I PRZEMYŚLANEMU DZIAŁANIU – 
BĘDĄ TRAFIAĆ W KAŻDE GUSTA I PODNIEBIENIA. 

WŁASNA PRODUKCJA W TRZECH ZAKŁADACH TO NIEWĄTPLIWIE NASZ NAJWIĘKSZY ATUT. PROCESY MAGAZYNOWANIA, MIESZANIA I KONFEKCJI 
ODBYWAJĄ SIĘ WEDŁUG ŚCIŚLE OKREŚLONYCH PROCEDUR, JAKIE OPRACOWALIŚMY Z NAJLEPSZYMI SPECJALISTAMI W RAMACH HCCAP I GMP 
(DOBRYCH PRAKTYK PRODUKCYJNYCH). KAŻDA PARTIA GOTOWEGO PRODUKTU WRACA DO LABORATORIUM KONTROLI JAKOŚCI, BY MIEĆ 100% 
PEWNOŚĆ, ŻE PODCZAS NIERAZ BARDZO SKOMPLIKOWANYCH PROCESÓW, ZROBILIŚMY WSZYSTKO JAK NA LIDERA PRZYSTAŁO I STWORZYLIŚMY DLA 
CIEBIE IDEALNE SUPLEMENTY. NASZE MOŻLIWOŚCI OTWORZYŁY NAM RÓWNIEŻ DROGĘ DO PRODUKCJI SUPLEMENTÓW JAKOŚCI FARMACEUTYCZNEJ, 
DOSTĘPNEJ W NASZEJ MARCE ACTIVLAB PHARMA. 

DYSPONUJEMY WŁASNYM MAGAZYNEM I LOGISTYKĄ, KTÓRĄ UDOSKONALALIŚMY LATAMI BY WCIĄŻ PODNOSIĆ POPRZECZKĘ NASZEJ KONKURENCJI  
I WYZNACZAĆ NOWE STANDARDY. W TYM JESTEŚMY NAJLEPSI!

DZIĘKI TEMU DOSTARCZAMY PRODUKTY DO NASZYCH DYSTRYBUTORÓW NA CZAS, A CENY, JAKIE OFERUJEMY SĄ BARDZO ATRAKCYJNE. 

PRODUKTY ACTIVLAB MOŻESZ ZNALEŹĆ W NAJEPSZYCH SKLEPACH SPORTOWYCH, HIPERMARKETACH I W INTERNECIE, W TYM RÓWNIEŻ NA 
MIĘDZYNARDOWEJ PLATFORMIE SPRZEDAŻOWEJ AMAZON.

WIĘCEJ INFORMACJI O NAS ZNAJDZIESZ NA WWW.ACTIVLAB.PL 
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MASS UP DE LUXE 
GAINER

LEGENDARNY GAINER
Z MNÓSTWEM KALORII

GAINER OPARTY O WPC
I WĘGLOWODANY ZŁOŻONE

IDEALNE PROPORCJE BIAŁEK 
I WĘGLOWODANÓW DLA OSÓB,  
KTÓRE MAJĄ PROBLEM 
Z PRZYROSTEM WAGI

ZAWIERA 20% 
PEŁNOWARTOŚCIOWYCH
PROTEIN

ZAWIERA DODATEK 
ANABOLICZNEJ KREATYNY 
I TAURYNY

IDEALNY DLA OSÓB,  
KTÓRE SZUKAJĄ 
WYSOKOBIAŁKOWEGO 
ZAMIENNIKA POSIŁKU

DOSTĘPNE SMAKI DOSTĘPNE SMAKI

3000g2000g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(Dzienna porcja (100 g + 200 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól
Kreatyna
Tauryna

1668 kJ / 393 kcal
0,5 g

0,1 g
87 g
17,5 g
10 g
0,10 g
2 g
2 g 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(Dzienna porcja (100 g + 200 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1658 kJ / 391 kcal
2,3 g

1,5 g
72 g
11 g
20 g
0,27 g 
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RICE CARBS
+ PROTEIN

WYSOKOKALORYCZNY 
ZAMIENNIK POSIŁKU NA BAZIE RYŻU

ZAWIERA 30% BIAŁKA
I WĘGLOWODANY ZŁOŻONE

IDEALNY JAKO POSIŁEK 
OKOŁOTRENINGOWY 
LUB PRZEKĄSKA

1000g

DOSTĘPNE SMAKI

RICE CARBS + PROTEIN to produkt bazujący na wysokogatunkowej mące 
ryżowej z dodatkiem białka ryżowego. Idealnie nadaje się do przyrządzenia 
kleiku, czyli popularnego „cream of rice” z tym, że w tej wersji dostarcza ona aż 
30% protein! Białko odpowiada za utrzymanie i rozbudowę masy mięśniowej,  
a węglowodany są źródłem energii nie tylko dla mięśni, ale również dla mózgu. 

Aby przygotować posiłek na bazie RICE CARBS + PROTEIN wystarczy go zalać bardzo gorącą 
wodą i wymieszać.

WSKAZÓWKA: Kleik na bazie RICE CARBS + PROTEIN możesz uzupełnić źródłem zdrowych 
tłuszczy – np. masłem orzechowym. To spowolni uwalnianie węglowodanów i zapewni stabilny 
poziom energii po posiłku. 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(Dzienna porcja (50 g + 200 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1456,2 kJ/343,4 kcal
2,6 g 

1,0 g 
50 g 
0,3 g 
30 g 
0 g



GA
INE

RY

11



BIA
ŁK

O

12

BIAŁKO



BIA
ŁK

O

13

WPC 80

WYSOKIEJ JAKOŚCI KONCENTRAT 
BIAŁKA SERWATKOWEGO (WPC)

DOPRACOWANE SMAKI  
I WZOROWA ROZPUSZCZALNOŚĆ

UNIWERSALNA ODŻYWKA, 
POMAGAJĄCA UZUPEŁNIĆ BIAŁKO 
W DIECIE ZARÓWNO MASOWEJ, 
JAK I REDUKCYJNEJ

DOSTĘPNE SMAKI

700g/30g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA  dla 60 g 
(Dzienna porcja (60 g + 400 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1007 kJ / 238 kcal
4,3 g

2,8 g
5,9 g
2,6 g
44 g
0,25 g

WPC 80 STANDARD to wysokiej jakości odżywka białkowa, która doskonale sprawdzi 
się zarówno w okresie budowania masy mięśniowej, jak i w czasie redukcji tkanki 
tłuszczowej. Odżywka opracowana została bez kompromisów, przy użyciu najlepszego 
koncentratu białka serwatkowego. Opierając się na latach pracy, doświadczeń i opinii 
klientów nasze laboratorium stworzyło całą gamę smaków WPC 80 STANDARD, która 
zadowoli nawet najbardziej wymagające podniebienia – odżywka doskonale nada się 
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Mega PROtein - dla trenujących wyczynowo i rekreacyjnie - wzbogacony kreatyną  
i tauryną.

Mega PROtein to idealne rozwiązanie dla sportowców trenujących wyczynowo, osób 
ćwiczących rekreacyjnie, którym zależy na zbudowaniu masy mięśniowej a także osób 
dbających o smukłą sylwetkę.

MEGA 
PROTEIN

ODŻYWKA BIAŁKOWA 
SKIEROWANA DLA OSÓB 
BUDUJĄCYCH MASĘ
MIEŚNIOWĄ

ZAWIERA DODATEK 
KREATYNY I TAURYNY
IDEALNIE SMAKUJE 
I MIESZA SIĘ Z WODĄ LUB 
MLEKIEM

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 33 g 
(Dzienna porcja (33g + 150 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól
Kreatyna
Tauryna
Kofeina (smak kawy) 
 Kofeina (smak mocca)

570/67 kJ/kcal

1,5 g
0,8 g
7,3 g
0,7 g
23 g
0,1 g
2 g
2 g
50 mg
25 mg700g

DOSTĘPNE SMAKI
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100% WHEY
PREMIUM 

NAJWYŻSZEJ JAKOŚCI BIAŁKO
SERWATKOWE 

WYSOKA ZAWARTOŚĆ
PROTEIN (75%)

DOPRACOWANE SMAKI I BARDZO
DOBRA MIESZALNOŚĆ

2000g500g

DOSTĘPNE SMAKI

100% WHEY PREMIUM to odżywka wysokobiałkowa, w której źródłem protein jest 
tylko i wyłącznie koncentrat białka serwatkowego (WPC). Białko to charakteryzuje 

łatwością trawienia i szybkością trawienia. Produkt można stosować w porze 
okołotreningowej, jako błyskawiczne wsparcie dla regeneracji lub jako uzupełnienie 
posiłków w białko. 

WSKAZÓWKA: Stosowanie odżywki białkowej na bazie WPC przed posiłkiem o wysokim 
indeksie glikemicznym (np. cheat meal), zmniejszy odpowiedź insulinową i pomoże 
uniknąć chęci późniejszego podjadania. 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(Dzienna porcja (60 g + 200 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1704 kJ/403 kcal
7,1 g 

4,6 g 
9,8 g 
4,3 g 
75 g 
0,41 g
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100% ISOLATE
DE LUXE ZERO

IZOLAT BIAŁKA SERWATKOWEGO
(WPI)

ZNIKOMA ZAWARTOŚĆ
TŁUSZCZU I CUKRÓW

IDEALNE WSPARCIE 
REGENERACJI PO TRENINGU

700g

DOSTĘPNE SMAKI

DE LUXE ISOLATE to odżywka wysokobiałkowa o ponad 85% zawartości protein.  
W całości bazuje na izolacie białka serwatkowego (WPI), który niemalże pozbawiono 
tłuszczy i cukrów, w tym laktozy. Tak skoncentrowane źródło białko dostarcza bardzo 
szybko puli aminokwasów niezbędnych do regeneracji i wzrostu mięśni. Produkt 
wyróżnia się również doskonale opracowanymi smakami i rozpuszczalnością! 

WSKAZÓWKA: Jeśli chcesz zachować najważniejsze walory izolatu białka serwatkowego 
(WPI), mieszaj go tylko z wodą! Mleko spowolni trawienie odżywki, aminokwasy będą 
dostawać się do krwioobiegu w takim tempie, jak w przypadku WPC.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(Dzienna porcja (30 g + 250 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1472 kJ/347 kcal
<0,5 

0,4 g 
<0,5 
<0,5 
85 g 
0,80 g
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SOYA PRO

ODŻYWKA WYSOKOBIAŁKOWA 
NA BAZIE IZOLATU BIAŁKA 
SOJOWEGO (SPI)

DOSKONAŁE ŹRÓDŁO BIAŁKA 
DLA VEGAN I WEGETARIAN

DOPRACOWANE SMAKI 
I WZOROWA
ROZPUSZCZALNOŚĆ

500g

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA  dla 30 g
(Dzienna porcja (30 g + 250 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

445,5 kJ / 105 kcal
0,6 g

0,15 g
0,6 g
0 g
24,3 g
1,0 g
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PROTEIN 
SHAKE

KONCENTRAT BIAŁKA 
SERWATKOWEGO ORAZ IZOLATU 
BIAŁKA SOJOWEGO

WYSOKA ZAWARTOŚĆ ARGININY 
ODPOWIEDZIALNEJ ZA EFEKT 
POMPY MIĘŚNIOWEJ ORAZ 
REGENERACJI

NISKA ZAWARTOŚĆ TŁUSZCZU 
I WĘGLOWODANÓW

DOSTĘPNE SMAKI

750g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA  dla 60 g
(Dzienna porcja (60 g + 500 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

893 kJ / 211 kcal

 2g
1g
2g
1g
47g
0,6g

MUSCLE UP
PROTEIN

ŹRÓDŁO NAJWYŻSZEJ JAKOŚCI
BIAŁKA SERWATKOWEGO

WZBOGACONY O TAURYNĘ
I KREATYNĘ

DLA OSÓB CHCĄCYCH ZBUDOWAĆ 
MASĘ MIĘŚNIOWĄ

2000g 3000g700g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(Dzienna porcja (50 g + 200 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól
Kreatyna
Tauryna

1783 kJ / 421 kcal
5,0 g

3,4 g
24 g
4 g
70 g
0,5 g
6 g
6 g

DOSTĘPNE SMAKI
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VEGE PRO

STWORZONA Z MYŚLĄ O WEGANACH

MIESZANKA BIAŁEK POCHODZENIA 
ROŚLINNEGO

NIE ZAWIERA SKŁADNIKÓW 
POCHODZENIA ZWIERZĘCEGO

DOSTĘPNE SMAKI

VEGE PRO to mieszanka izolatu białka sojowego, białka grochu, białka ryżowego 
oraz białka konopnego - wszystkie składniki pochodzenia roślinnego, bogate w 
niezbędne aminokwasy, które pomagają budować mięśnie i regenerować organizm po 
treningu. Dzięki temu, że VEGE PRO nie zawiera laktozy ani żadnych innych składników 
pochodzenia zwierzęcego, może być spożywana przez osoby z nietolerancją laktozy lub 
uczulone na mleko.

Dzięki VEGE PRO możesz w prosty sposób zwiększyć swoją spożycie białka bez 
konieczności spożywania mięsa czy produktów mlecznych.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(Dzienna porcja (30 g + 250 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1475 kJ/348 kcal
2,0 g 

0,6 g 
4,0 g 
<0,5 g 
77 g 
0,50 g500g
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100% ISO WHEY
CLEAR DRINK 

KLAROWNIE CZYSTY IZOLAT
BIAŁKA SERWATKOWEGO

ORZEŹWIAJĄCE
SMAKI

PONAD 83% CZYSTYCH
PROTEIN

750g

DOSTĘPNE SMAKI

100% ISO WHEY CLEAR DRINK to suplement diety w proszku, bazujący na izolacie białka 
serwatkowego. Każda porcja produktu dostarcza 21 g pełnowartościowego białka w 
formie pysznego, orzeźwiającego napoju. Produkt po przygotowaniu jest klarowny, 
dzięki czemu zawdzięcza swoją nazwę - „clear”. 

Izolat białka serwatkowego (WPI - ang. whey protein isolate) to jeden z najlepszych 
surowców do produkcji odżywek białkowych. Cechuje się niemal zerową zawartością 
pozostałych makroskładników - tłuszczy i cukrów. Izolaty są też niemal wolne od 
laktozy, przez co sięgają po nie osoby, które nie tolerują dobrze cukru mlecznego. Dzięki 
temu, izolaty wyróżniają się najwyższą zawartością białka w suchej masie produktu.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(Dzienna porcja (25 g + 200 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1443 kJ/340 kcal
<0,5 g 

<0,1 g 
<0,5 g 
<0,5 g 
83 g 
0,69 g
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WHEY PROTEIN

ODŻYWKA BIAŁKOWA SKIEROWANA DLA OSÓB BUDUJĄCYCH MASĘ 
MIEŚNIOWĄ 

ZAWIERA DODATEK KREATYNY I 
TAURYNY 

IDEALNIE SMAKUJE I MIESZA SIĘ Z WODĄ LUB MLEKIEM 

DOSTĘPNE SMAKI

Białko serwatkowe to jedno z najpopularniejszych i najbardziej 
uniwersalnych białek. Wyróżnia się szybkim tempem wchłaniania 
oraz wysoką zawartością aminokwasów egzogennych. 

WHEY PROTEIN może być idealne dla osób, które nie mają 
problemów z tolerancją laktozy i szukają białka serwatkowego o 
bardzo dobrym stosunku jakości do ceny.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(Dzienna porcja (60 g + 250 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1542 kJ/364 kcal
4,0 g 

2,5 g 
17 g 
<0,5 g 
65 g 
0,24 g / 1,57 g* / 2,23 g*500g/30g

*SMAK CZEKOLADOWY
**SMAK SŁONY KARMEL
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CREATINE 
POWDER SUPER

CREATINE
MONOHYDRATE

KREATYNA W FORMIE
MONOHYDRATU

KREATYNA W FORMIE
MONOHYDRATU

SKUTECZNA DLA ZWIĘKSZENIA 
SIŁY I MASY MIĘŚNIOWEJ

CIEKAWE, BARDZO 
ATRAKCYJNE SMAKI

BEZ DODATKÓW INNYCH 
SKŁADNIKÓW AKTYWNYCH

NAJSILNIEJSZY, LEGALNY 
SUPLEMENT DO BUDOWY 
MASY MIĘŚNIOWEJ

DOSTĘPNE SMAKI DOSTĘPNE SMAKI

500g 500g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(Dzienna porcja 6 g)

Monohydrat
Kreatyny 5000 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(Dzienna porcja 6g)

Monohydrat
kretyny

w tym kreatyna
4,5 g
4,0 g
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CREAVITA

MATRIKS MONOHYDRATU
KREATYNY Z TAURYNĄ

DODATEK B-KOMPLEKSU Z P-5-P 
(B6) I METYLOKOBALAMINĄ (B12)!

DOSKONAŁE SMAKI!

300g

DOSTĘPNE SMAKI

Creavita to nowoczesny suplement, stworzony by wspierać procesy anaboliczne na 
każdym poziomie! Dodatek aktywnych form witamin z grupy B wspiera pokonywanie barier  
i zmęczenia, tak by móc w pełni wykorzystać potencjał najbardziej skutecznego połączenia kreatyny 
z tauryną.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10 g 
(Porcję produktu (2 płaskie miarki - 10 g)
rozpuścić w 250 ml wody.)

* - % referencyjnej wartości spożycia

Monohydrat kreatyny
Tauryna
Witamina B1
Witamina B2
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Biotyna
Kwas foliowy
Witamina B12

5000 mg 
1000 mg
1,1 mg (100%*)
1,4 mg (100%*)
16 mg (100%*)
6 mg (100%*)
1,4 mg (100%*)
50 mcg (100%*)
200 mcg (100%*)
2,5 mcg (100%*)
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CREA SHOT 2.0

ZAAWANSOWANA MIESZANKA SKŁADNIKÓW 
ANABOLICZNYCH

DODATEK BETA-ALANINY
I ELEKTROLITÓW

DOSKONAŁA OPCJA 
PRZEDTRENINGOWA

20g 500g 20 x 20g

DOSTĘPNE SMAKI

CREA-SHOT 2.0 to mieszanka przedtreningowa, bazująca na trzech formach 
chemicznych kreatyny: monohydracie, jabłczanie i etylowym estrze (CEE).  
Dodatkowo, preparat został uzupełniony o beta-alaninę, l-tyrozynę i jabłczan 
cytruliny, które mogą poprawiać parametry treningowe.  

WARTOŚĆ ODŻYWCZA  dla 20 g 
(Dzienna porcja (20 g + 250 ml wody)

Beta-alanina   
Monohydrat kreatyny
Jabłczan kreatyny  
Ester etylowy kreatyny
L-arginina 
L-glutamina
Jabłczan cytruliny  
L-tyrozyna
Tauryna
Inozytol  

3 g
3 g
1 g
1 g
2 g
1 g
1 g
1 g
1 g
100 mg

Witamina B1  
Witamina B2    
Niacyna   
Kwas pantotenowy    
Witamina B6   
Biotyna    
Kwas foliowy 
Witamina B12       
Sód      

Wapń              
Magnez            
Fosfor             
Potas               
Chlorek                

1,1 mg
1,4 mg
16 mg 
6 mg
1,4 mg
50 µg 
200 µg
2,5 µg 
600 mg

120 mg 
60 mg 
105 mg 
300 mg 
120 mg  
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TRICREATINE 
MALATE

CREATINE
MONOHYDRATE
CAPS

CENIONA I POPULARNA FORMA 
KREATYNY – JABŁCZAN

WYGODNA FORMA
KAPSUŁEK

SPRZYJA ROZBUDOWIE MASY 
I SIŁY MIĘŚNIOWEJ

STOSOWANY W CELU
ZWIĘKSZENIA WYDOLNOŚCI
I WZROSTU MASY
MIĘŚNIOWEJ BEZPIECZNY DLA KOBIET!

AŻ 75 PORCJI
W OPAKOWANIU

300g300 Caps

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja (4 kapsułki)

Monohydrat kreatyny
w tym kreatyna

3400 mg
3000 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja (6 g)

Jabłczan kreatyny
w tym kreatyna

5000 mg
3700 mg
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CREATINE 
MONOHYDRATE

KLASYCZNE POŁĄCZENIE
KREATYNY Z TAURYNĄ

DOSTĘPNE OPCJE SMAKOWE I WERSJA 
BEZSMAKOWA

 STOSOWANY PRZEZ OSOBY PRACUJĄCE
NAD ZWIĘKSZENIEM MASY I SIŁY MIĘŚNIOWEJ.

300g

CREATINE MONOHYDRATE to suplement diety w proszku, który dostarcza klasycznego połączenia 
monohydratu kreatyny z tauryną. Stosowanie produktu zwiększa koncentrację kreatyny w mięśniach, 
gdzie pozwala na szybką regenerację energii w postaci ATP. Kreatyna jest ponadto najlepiej 
przebadanym suplementem pod kątem bezpieczeństwa stosowania i skuteczności. 

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja (6 g)

Monohydrat kreatyny
w tym kreatyna
Tauryna

4050 mg
3565 mg
450 mg
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CREATINE 
CAPSULES

CREATINE
TABS

POMAGA ZWIĘKSZYĆ 
BEZTŁUSZCZOWĄ MASĘ 
MIĘŚNIOWĄ

ZWIĘKSZA WYDOLNOŚĆ 
FIZYCZNĄ W PRZYPADKU 
NASTĘPUJĄCYCH PO SOBIE 
KRÓTKICH INTENSYWNYCH 
ĆWICZEŃ

PODNOSI WYDAJNOŚĆ ORAZ 
PRZYCZYNIA SIĘ DO WZROSTU 
ENERGIIWSPOMAGANIE TRENINGU 

REKREACYJNEGO 
I WYCZYNOWEGO

WPŁYWA NA SZYBSZĄ I 
SKUTECZNIEJSZĄ REGENERACJĘ 
TKANKI MIĘŚNIOWEJ

DLA OSÓB CHCĄCYCH 
ZWIĘKSZYĆ MASĘ MIĘŚNIOWĄ

300 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja (4 kapsułki)

Monohydrat kreatyny 4000 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja 5 kapsułek

Monohydrat kreatyny 5000 mg

120 Tabs 240 Tabs
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AMINO
COMPLEX

BCAA
XTRA

ŁĄCZY W SOBIE HYDROLIZAT 
BIAŁKA DROBIOWEGO  
I SERWATKOWEGO

KOMPOZYCJA AMINOKWASÓW 
BCAA W OPTYMALNYCH 
PROPORCJACH 2:1:1

WYSOKA ZAWARTOŚĆ 
AMINOKWASÓW TYPU BCAA  
O ROZGAŁĘZIONYCH ŁAŃCUCHACH

ZAWIERA 3.5 G L-GLUTAMINY 
STYMULUJĄCEJ PRZYROST 
MIĘŚNI

NISKA ZAWARTOŚĆ TŁUSZCZU 
I CUKRU MLECZNEGO ORAZ 
NAJKRÓTSZY CZAS WCHŁANIANIA

PIERWSZE NA ŚWIECIE BCAA
Z GLUTAMINĄ

DOSTĘPNE SMAKI
DOSTĘPNE SMAKI

120 Tabs 300 Tabs 500g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(12 tabletek dziennie, najlepiej 4 tabletki na czczo, 
4 tabletki przed treningiem i 4 tabletki po treningu)

Aminokwasy:
L-Leucyna
L-Izoleucyna
L-Lizyna  
L-Metionina
L-Fenyloalanina
L-Treonina
L-Tryptofan    
L-Walina  
L-Alanina    
L-Arginina  

10 000 mg
830 mg
450 mg
775 mg
230 mg
375 mg
490 mg
130 mg
490 mg
660 mg
495 mg

Kwas 
L-asparaginowy
L-Cysteina
L-Glutamina
Glicyna
L-Histydyna
L-Prolina
L-Seryna
L-Tyrozyna

975 mg
185 mg
1490 mg
755 mg
185 mg
710 mg
495 mg
280 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10g 
(10g (2 łyżeczki) rozpuścić w 250 ml wody wytrząsając w bidonie.  
W dni treningowe: porcja 10g przed treningiem oraz 10 g po treningu. 
W dni nietreningowe: jedna porcja 10 g przed posiłkiem)

L-leucyna
L-izoleucyna
L-walina
L-glutamina

2,5 g
1,25 g
1,25 g
3,5 g
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BCAA XTRA
INSTANT

BCAA XTRA
DRINK

KOMPOZYCJA AMINOKWASÓW 
BCAA W OPTYMALNYCH 
PROPORCJACH 2:1:1

PIERWSZY NAPÓJ 
AMINOKWASOWY
NA ŚWIECIE

ZAWIERA 3.5 G L-GLUTAMINY 
STYMULUJĄCEJ PRZYROST 
MIĘŚNI

5000 MG AMINOKWASÓW  
ROZGAŁĘZIONYCH 
W OPTYMALNYCH PROPORCJACH

FORMA INTANT ZAPEWNIAJĄCA 
DOSKONAŁĄ ROZPUSZCZALNOŚĆ SKRACA OKRES REGENERACJI 

PO INTENSYWNYM WYSIŁKU 
FIZYCZNYM ORAZ POZYTYWNIE 
WPŁYWA NA WYTRZYMAŁOŚĆ 
ORGANIZMUDOSTĘPNE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI

500g 330 ml800g 24 x 330 ml

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10g 
(1 miarkę proszku (10 g) rozpuścić
w 250 ml wody)

L-leucyna
L-izoleucyna
L-walina
L-glutamina

2,5 g
1,25 g
1,25 g
3,5 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(Przed lub po treningu 1 puszka)

BCAA, w tym: 
L-leucyna                                              
L-izoleucyna                                                                                    
L-walina       

5000 mg
2500 mg
1250 mg
1250 mg
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BCAA 1000 
XXL TABS

EAA XTRA

1000MG AMINOKWASÓW BCAA
W KAŻDEJ TABLETCE

KOMPLET AMINOKWASÓW
EGZOGENNYCH

OPTYMALNE PROPORCJE MIĘDZY
AMINOKWASAMI: 2:1:1

PRZYCZYNIA SIĘ DO REGENERACJI 
MIĘŚNI W TRAKCIE I PO TRENINGU

WYGODNA FORMA PRZYJMOWANIA
SUPLEMENTU

DODATEK CENNYCH
WITAMIN

DOSTĘPNE SMAKI

120 Tabs 500 g240 Tabs

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10g 
(8 tabletek dziennie. 4 tabletki przed 
treningiem i 4 tabletki po treningu. Nie 
należy przekraczać zalecanej porcji do 
spożycia w ciągu dnia. Suplement diety 
nie może być stosowany jako substytut 
zróżnicowanej diety.)

L-leucyna
L-izoleucyna
L-walina

4 g
2 g
2 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10g
(10 g (2 łyżeczki) rozpuścić w 250 ml wody)

L-Izoleucyna
L-Leucyna
L-Lizyna
L-Metionina
L-Fenyloalanina
L-Treonina
L-Tryptofan
L-Walina
Tiamina (Witamina B1)

Niacyna (B3)
Kwas pantotenowy (B5)
Witamina B6
Biotyna (B7)
Kwas foliowy (B9)
Witamina B12

1000 mg
1950 mg
1500 mg
500 mg)
750 mg
750 mg
200 mg 
1300 mg
0,55 mg
0,7 mg 
8 mg 
3 mg 
0,7 mg 
25 mg 
100 mg 
1,25 mg 
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EAA XTRA
INSTANT

MIESZANKA AMINOKWASÓW  
O IDEALNEJ ROZPUSZCZALNOŚCI

DODATEK CENNYCH WITAMIN 
Z GRUPY B, WSPIERAJĄCYCH 
PRZEMIANY ENERGII

ORZEŹWIAJĄCE, OWOCOWE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI

500 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(10 g  (1 czubata miarka) rozpuścić w 250 ml wody. Stosować 
dwa razy dziennie, najlepiej bezpośrednio po treningu)

L-Leucyna
L-Izoleucyna
L-Walina
L-Lizyna
L-Fenyloalanina
L-Treonina
L-Metionina
L-Tryptofan

1,95 g 
1,0 g 
1,3 g 
1,5 g 
0,75 g 
0,75 g 
0,5 g 
0,2 g 

Witamina B1
Witamina B2
Niacyna (B3)
Kwas pantotenowy (B5)
Witamina B6
Biotyna (B7)
Kwas foliowy (B9)
Witamina B12

0,55 mg 
0,7 mg 
8 mg 
3 mg 
0,7 mg 
25 mg 
100 mg 
1,25 mg 

GLUTAMINE 
1000

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(4 tabletki, najlepiej 2 tabletki przed 
treningiem i 2 tabletki po treningu)

L-glutamina 4000 mg

TABLETKI DO ROZGRYZANIA 
O SMAKU MALINOWYM

NAJWAŻNIEJSZY AMINOKWAS 
ENDOGENNY

DLA UPRAWIAJĄCYCH 
SPORTY SIŁOWE ORAZ 
WYTRZYMAŁOŚCIOWE

120 Tabs 240 Tabs
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L-GLUTAMINE

GLUTAMINA Z DODATKIEM 
TAURYNY

UZUPEŁNIA WARUNKOWO 
NIEZBĘDNY AMINOKWAS

DZIAŁA ANTYKATABOLICZNIE 
I STYMULUJĄCO DLA UKŁADU 
ODPORNOŚCIOWEGO

300g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja (10 g)

L-Glutamina
Tauryna

8,9 g
1 g

L-GLUTAMINE CLASSIC SERIES to suplement diety w formie proszku, który bazuje na 
l-glutaminie. Jest to endogenny aminokwas, który występuje bardzo powszechnie 
w organizmie (stanowi niemal 60% aminokwasów budujących mięsnie). W pewnych 
warunkach, l-glutamina staje się aminokwasem egzogennym, gdyż zapotrzebowanie 
na ten aminokwas wzrasta. Produkt zawiera dodatek tauryny.
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PIERWSZY NA RYNKU IZOTONIK Z DODATKAMI 
FUNKCJONALNYMI

KOMPOZYCJA WĘGLOWODANÓW - ELEKTROLITÓW - PIERWIASTKÓW 
MINERALNYCH ORAZ WITAMIN Z GRUPY B

POMAGA UTRZYMAĆ WYTRZYMAŁOŚĆ PODCZAS DŁUGOTRWAŁYCH 
ĆWICZEŃ FIZYCZNYCH

DOSTĘPNE SMAKI

Isoactive jest napojem izotonicznym stanowiącym OPTYMALNĄ KOMPOZYCJĘ WĘGLOWODANÓW, 
ELEKTROLITÓW, PIERWIASTKÓW MINERALNYCH ORAZ WITAMIN Z GRUPY B. Praktyczna saszetka jest 
niezwykle wygodna w użyciu, a jej zawartość wystarcza na przygotowanie aż 500 ml izotoniku. Preparat 
doskonale uzupełnia utratę wody w organizmie, jednocześnie dostarczając najważniejsze elektrolity, 
tj.: sód, potas, chlorki, wapń i magnez. Optymalna zawartość witamin z grupy B ma znaczący wpływ na 
utrzymanie prawidłowego metabolizmu energetycznego.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA  
(31,5 g rozpuścić mieszając w bidonie z 500 ml wody.)

DODATKI FUNKCJONALNE  
Smak grejfrutowy (żeń-szeń) - Produkt wzbogacono ekstraktem z żeń-szenia.
Smak wiśnia (resveratrol) - Produkt wzbogacono resweratrolem. .
Smak cytryna - Produkt wzbogacono ekstraktem z zielonej herbaty. 
Smak pomarańcza - Produkt wzbogacono ekstraktem z guarany
Smak arbuz - Produkt wzbogacono ekstraktem z korzenia macy
Smak herbata z trawą cytrynową (RHODIOLA)
Smak mrożona herbata brzoskwiniowa (ASHWAGANDHA) 
Smak mrożona lemoniada (ACEROLA) 
Smak kiwi-granat cooling (BURAK) - Produkt zawiera dodatek ekstraktu z buraka
Czarna porzeczka z jabłkiem (YERBA MATE)
Exotic (WITAMINA C)
Multifruit (HIBISKUS)
Smak kwiatu wiśni z pomarańczą - Produkt zawiera dodatek ekstraktu z CZARNEGO BZU.
Smak mango z ananasem - Produkt zawiera dodatek ekstraktu z KWIATÓW LIPY DROBNOLISTNEJ.
Smak opuncji figowej z liczi - Produkt zawiera dodatek ekstraktu z OWOCÓW OPUNCJI FIGOWEJ. 

Smaki: ananasowy, cytrynowy, 
pomarańczowy, wiśniowy, 
grejpfrutowy:
1 Porcja: 447,1 kJ / 105,2 kcal
Na 100 g: 1419,5 kJ / 334 kcal

Smak arbuzowy:
1 Porcja: 465,8 kJ / 109,6 kcal
Na 100 g: 1479 kJ / 348 kcal

Smak kokosowy, kiwi granat (cooling), 
czarna porzeczka z jabłkiem, exotic:
1 Porcja: 459 kJ / 108 kcal
Na 100 g: 1458,6 kJ / 343,2 kcal

Smak herbata z trawa cytrynową
1 porcja: 452 kJ/106,4 kcal
Na 100g: 1435 kJ/337,6 kcal

Smak: ice tea brzoskwiniowa
1 porcja: 460,5 kJ/108,4 kcal
Na 100g: 1462 kJ/344 kcal

Smak: mrożona lemoniada
1 porcja: 464,1 kJ/109,2 kcal
Na 100g: 1473,4 kJ/346,7 kcal

Smak:  multifruit
1 porcja: 455,7 kJ/107,2 kcal
Na 100g: 1446,7 kJ/340,4 kcal

31,5 g 630 g 31,5 g x 2038
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ISOACTIVE
PURE

HOT SPORT
DRINK

CZYSTA KOMPOZYCJA 
ELEKTROLITÓW 
ORAZ PIERWIASTKÓW 
MINERALNYCH

KONCENTRAT NAPOJU 
IZOTONICZNEGO W PROSZKU

OPTYMALNA PROPORCJA 
WĘGLOWODANÓW PROSTYCH 
- GLUKOZA/FRUKTOZA 2:1

OPTYMALNA ZAWARTOŚĆ 
ELEKTROLITÓW - WĘGLOWODANÓW 
ORAZ WITAMIN

NIE ZAWIERA ŻADNYCH
SZTUCZNYCH DODATKÓW

UZUPEŁNIA NIEDOBORY WODY
W ORGANIZMIE

DOSTĘPNE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI

1000g40 g 680 g 40 g x 20

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 500 ml 
(porcję (40 g - 1 miarka) rozpuścić w bidonie z 500 ml wody)

Wartość 
energetyczna
Tłuszcze
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól
Sód
Potas
Chlorek
Wapń

Magnez
Fosfor
Cynk
Witamina B1
Witamina B2
Niacyna (B3)
Kwas 
pantotenowy (B5)
Witamina B6
Biotyna (B7)
Kwas foliowy (B9)
Witamina B12
Witamina C
Kofeina

595 kJ/140 kcal

0 g

0 g
35 g
35 g
0 g
1 g
400 mg
100  mg
120  mg
120  mg

60  mg
60  mg
1,5 mg
0,17 mg
0,21 mg
2,4  mg
0,9 mg
0,21 mg

7,5  μg
30  μg
0,38 μg
40  mg
40  mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100g
(37 g rozpuścić mieszając w bidonie 
z 500 ml wody)

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól
Sód
Potas
Wapń
Magnez
Chlorki
Witamina C
Witamina B1
Witamina B2
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna
L-karnityna

1479kJ/348kcal
0 g

0 g
87 g
56 g
0 g
1,3 g
533 mg
350 mg
325 mg
140 mg
318 mg
80 mg
0,44 mg
0,56 mg
6,4 mg
2,4 mg
0,56 mg
80 µg
1 µg
20 µg
270 mg
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CARBOMAX RICE 
CARBS

KOMPOZYCJA WĘGLOWODANÓW 
Z KOMPLEKSEM WITAMIN I 
SKŁADNIKÓW MINERALNYCH

NASZA WERSJA POPULARNEGO
„CREAM OF RICE”

UZUPEŁNIA STRATY ENERGII 
ZWIĄZANE Z INTENSYWNYM 
WYSIŁKIEM FIZYCZNYM

ŹRÓDŁO LEKKOSTRAWNYCH 
WĘGLOWODANÓW ZŁOŻONYCH

BŁYSKAWICZNY ZASTRZYK 
ENERGII PRZY JEDNOCZESNYM 
ZABEZPIECZENIU 
ENERGETYCZNYM

ŚWIETNE WALORY
SMAKOWE!

DOSTĘPNE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI

1000g 1000g3000g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(1 miarkę (30 g) rozpuścić w 200 ml wody. Stosować 2 razy dziennie,  

Wartość 
energetyczna

Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól

1598 kJ / 
376 kcal

0 g

0 g

94 g
14 g
0 g
0,33 g

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina

Niacyna
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12

800 μg
5 μg
12 mg
75 μg
80 mg
1,1 mg
1,4 mg
16 mg
1,4 mg
200 μg
2,5 μg

Biotyna
Kwas 
pantotenowy
Żelazo                                                      
Cynk
Miedź
Mangan
Selen
Chrom
Molibden
Jod   

50 μg

6 mg
14 mg
10 mg
1 mg
2 mg
55 μg
40 μg
50 μg
150 μg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g
(Do kubka lub miski wlać 200ml gorącej 
wody, wsypać 1 płaską miarkę (30g) proszku 
i zamieszać łyżką. Ilość porcji dopasować 
do indywidualnego zapotrzebowania na 
węglowodany)

Wartość energetyczna
Tłuszcz

 w tym kwasy  
 tłuszczowe nasycone

Węglowodany
w tym cukry

Białko
Sól

1419 kJ/334 kcal
1,6 g

0,5 g
72 g
0,5 g
8 g
0 g
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NIE ZAWIERA WĘGLOWODANÓW 
(CUKRÓW)

OPTYMALNA KOMPOZYCJA 
ELEKTROLITÓW

DODATEK WITAMIN 
Z GRUPY B

225 g

ISOACTIVE ZERO to napój instant bez cukru, który 
dostarcza niezbędnych elektrolitów (sodu, potasu, 
magnezu, chlorku i wapnia) oraz witamin z grupy B, 
które przyczyniają się do utrzymania prawidłowego 
metabolizmu energetycznego. Doskonale smakuje  
i skutecznie gasi pragnienie, wspierając 
nawadnianie organizmu. NIE ZAWIERA KALORII!

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 100g
(Rozpuścić 5 g (jedną miarkę 5 ml) w 500 ml wody.)

 Energia 
 Tłuszcze
 - w tym kwasy tłuszczowe 
nasycone 
 Węglowodany
 - w tym cukry
 Białko
 Sól
Sód 
Potas 
Chlorek 

0 kJ / 0 kcal 
0 g

0 g
0 g
0 g
0 g
17,5 g
6980 mg
2620 mg 
2400 mg 

Wapń
Magnez 
Tiamina (B1) 

Niacyna (B3)
Kwas pantotenowy 
Witamina B6
Biotyna
Kwas foliowy
Witamina B12

2400 mg
1380 mg 
3,52 mg
4,5 mg
51 mg
19 mg
4,5 mg
160 mcg
640 mcg
8 mcg

ISOACTIVE 
ZERO

ISOACTIVE
DRINK

NAPÓJ IZOTONICZNY

DODATEK WITAMIN Z GRUPY B I 
MAGNEZU

WYGODNA FORMA PUSZKI

DOSTĘPNE SMAKI

250ML

Isoactive Drink to izotonik, który jest świetną propozycją dla sportowców i 

składniki witaminowo-mineralne, przez co ich gospodarka wodna zostaje 
naruszona. Dodatek witamin z grupy B oraz magnezu wniesie Twój trening na 
wyższy poziom. Witaminy z grupy B przyczyniają się do utrzymania prawidłowego 
metabolizmu energetycznego. Polecamy do stosowania zarówno przed, w 
trakcie jak i po treningu. Idealna rozpuszczalność, forma puszki, którą można 
spakować do torby treningowej lub plecaka, a przy tym świetna cena wyróżniają 
ten produkt! Spróbuj, a nie pożałujesz.



WĘ
GL

OW
OD

AN
Y

4444



TRENING



TR
EN

ING

44

CHERRY SHOT

PRZYSPIESZA REGENERACJĘ
PO WYSIŁKU

WSPARCIA W WALCE
Z TZW. „ZAKWASAMI” 

POMAGA W OCHRONIE KOMÓREK   
PRZED STRESEM OKSYDACYJNYM

Zagęszczony sok z wiśni - sour cherry  (80 ml z 500g wiśni)
z dodatkiem witaminy C, pasteryzowany. Po produkt sięgają osoby

oraz wsparcia w walce z tzw. „zakwasami”. Zawarta w produkcie witamina C:
- przyczynia się do zmniejszenia    uczucia zmęczenia i znużenia,
- pomaga w ochronie komórek   przed stresem oksydacyjnym

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
Dzienna porsja  (1 shot)

Zagęszczony sok z wiśni
Witamina C

80 ml
80 mg

80 ml 80 ml x 12
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BEET
SHOT

BETA 
ALANINE

ZAGĘSZCZONY SOK Z BURAKÓW 
Z DODATKIEM CYTRULINY

POPRAWIA WYTRZYMAŁOŚĆ,  
NIE ZWIĘKSZA MASY MIĘŚNIOWEJ

DZIAŁANIE ANTYKATABOLICZNE 
- WSPARCIE W OCHRONIE TKANKI 
MIĘŚNIOWEJ

DLA UPRAWIAJĄCYCH SPORTY 
SIŁOWE ORAZ WYTRZYMAŁOŚCIOWE

ROZSZERZENIE NACZYŃ 
KRWIONOŚNYCH ORAZ LEPSZE 
UKRWIENIE PRACUJĄCEGO 
MIĘŚNIA

DLA OSÓB CHCĄCYCH ZWIĘKSZYĆ 
SWOJĄ MASĘ MIĘŚNIOWĄ

DOSTĘPNE SMAKI

80 ml 80 ml x 12 60 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 80 ml: 
(1 -2 butelki 80 ml bezpośrednio przed treningiem, 

Zagęszczony sok 
z buraków
w tym Betaina 
(Trimetyloglicyna)
L-Cytrulina

80 ml

550 mg
2000 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(dzienna porcja  (4 kapsułki))

Beta-alanina 4000 mg
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BETA ALANINE
XTRA

CITRULLINE
XTRA

PREPARAT PRZEDTRENINGOWY  
O WYSOKIEJ ZAWARTOŚCI  
BETA-ALANINY

ZWIĘKSZA WYDOLNOŚĆ
ORGANIZMU

PRZYJMOWANY REGULARNIE 
WYDŁUŻA CZAS TRENINGU

OPÓŹNIA POCZUCIE 
ZMĘCZENIA GLICEROLU

ZWIĘKSZA JEGO TEMPO TAKŻE 
ZMNIEJSZA UCZUCIE ZMĘCZENIA

PRZYSPIESZA PROCES
REGENERACJI

DOSTĘPNE SMAKI
DOSTĘPNE SMAKI

300 g 200 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(3,5 g (1 płaska miarka 5 ml) rozpuścić 
w 250 ml wody)

Beta-alanina 3000 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 6 g
( 6 g (1 miarkę) rozpuścić w 250 ml wody)

Jabłczan cytruliny
w tym Cytrulina

5000 mg
2800 mg

CITRULLINE
XTRA
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AAKG XTRA
SHOT

ARGININE 3

L-ARGININA W FORMIE ŁATWO 
PRZYSWAJALNEGO ALFA-
KETOGLUTARANU

3 FORMY ARGININY W JEDNYM 
PRODUKCIE

10 000 MG CZYSTEGO AAKG 
W BUTELECZCE! 

MAKSYMALNE WSPARCIE DLA 
PRODUKCJI NO

REWELACYJNY „POMPER” DO 
STOSOWANIA PRZED I W TRAKCIE 
TRENINGU

LEPSZA POMPA MIĘŚNIOWA, 
DOKRWIENIE MIĘŚNI  
I REGENERACJA

DOSTĘPNE SMAKI

100 ml 100 ml x 12 120 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla (1 shot’a - 100 ml): 
(1/2 shot’a dziennie, najlepiej przed treningiem.
Po otwarciu przechowywać w lodówce, spożyć 
w ciągu 2 dni.)

Alfa-ketoglutaran L-argininy (AAKG)
w tym L-arginina

10 000 mg
 6 500 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 4 kaspułek
(W dni treningowe: 2 kapsułki przed treningiem i 2 
kapsułki po treningu. W dni nietreningowe: 1 kapsułka 
przed śniadaniem i 1 kapsułka wieczorem przed snem)

L-arginina
Alfa-ketoglutaran L-argininy
Pyroglutaminian L-argininy

2000 mg
800 mg
800 mg
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NITRO CAPS ENERGY
SHOT

SKUTECZNE POŁĄCZENIE AAKG 
Z JABŁCZANEM CYTRULINY

POTĘŻNY ZASTRZYK 
ENERGII 

MAKSYMALIZUJE PRODUKCJĘ  
NO W TKANKACH

DODATEK WITAMIN 
I AMINOKWASÓW 
WSPIERAJĄCYCH PROCESY 
ENERGETYCZNEUSPRAWNIA PRACĘ MIĘŚNI 

I PROCESY REGENERACJI

WYGODNA FORMA 
SHOTA

DOSTĘPNE SMAKI

120 Caps 240 Caps 80 ml 80 ml x 12

Alfa-ketoglutaran L-argininy
Jabłczan L-cytruliny
Niacyna

3000 mg
2400 mg
48 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 8 kapsułek
(8 kapsułek dziennie)

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 ml
(1 shot dziennie)

Kofeina
Tauryna
Fenyloalanina+tyrozyna
Witamina C

Niacyna (B3)
Witamina B6
Kwas foliowy (B9)
Witamina B12

200 mg
500 mg
500 mg
160 mg
2,8 mg
32 mg
2,8 mg
400 ug
5 ug
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ENERGY TABS CREATINE TABS

WYSOKA ZAWARTOŚĆ KOFEINY 
(100 MG / TABL)

SKUTECZNA DAWKA KREATYNY 
W KAŻDEJ PORCJI

SYNERGIA DZIAŁANIA KOFEINY 
Z TEANINĄ

KREATYNA SPRZYJA ZWIĘKSZENIU 
SIŁY I MASY MIĘŚNIOWEJ

DODATEK WITAMIN 
I KETONÓW MALIN

DOSKONAŁY, 
POMARAŃCZOWY SMAK

DOSTĘPNE SMAKI DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 2 tabletek
(1 tabletkę rozpuścić w 200 ml wody. 
Stosować 2 razy dziennie)

Kofeina 
L-teanina 
Witamina C
Tiamina 

 
Niacyna 
Kwas pantotenowy 
Witamina B6 
Biotyna 
Kwas foliowy 
Witamina B12 
Ekstrakt z owoców malin 
  w tym ketony malinowe

200 mg
200 mg
200 mg 
2,2 mg 
2,8 mg 
32 mg 
12 mg 
2,8 mg 
100 µg 
400 µg 
5 µg 
200 mg
10 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 3 tabletek
(1 tabletkę rozpuścić w 200 ml wody. 
Stosować 3 razy dziennie)

Monohydrat kreatyny
   w tym kreatyna

3000 mg
2637 mg

20 Tabs 20 Tabs x 24 20 Tabs 20 Tabs x 24



TR
EN

ING

50

BLACK WOLF

WIELOSKŁADNIKOWY PREPARAT
PRZEDTRENINGOWY

KOMPLEKS ENERGETYCZNY POZWALA ZWIĘKSZYĆ SKUPIENIE I 
KONCENTRACJĘ PODCZAS SESJI TRENINGOWEJ

ZAWIERA SKŁADNIKI, KTÓRE POWODUJĄ 
EFEKT „POMPY MIĘŚNIOWEJ”

300g

Black Wolf to połączenie znanych składników, które w sposób synergistyczny wpływają na każdy 
istotny aspekt udanego treningu. O tym, jak ważny jest trening do osiągania wymarzonych rezultatów 
chyba nikogo nie trzeba uświadamiać. Oczywiście, na efekty pracy nad siłą i sylwetką ogromny wpływ 

możliwości. Niestety, jest wiele sytuacji, które sprawiają że czujemy się zmęczeni i bez sił jeszcze 
przed wejściem na salę ćwiczeń. Spada wówczas także motywacja.

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10 g  
Jedną porcję (10 g - 2 miarki o pojemności 5 ml) rozpuścić w 200 ml wody. Stosować przed 
treningiem, w porcjach podzielonych.

Lean Muscle Matrix
Beta-alanina
Monohydrat kreatyny
L-Arginina
Wapń
Magnez
Energy Matrix
L-Tyrozyna
Ekstrakt z gorzkiej 
pomarańczy
Kofeina
Ekstrakt z malin (5% ketonów)

2500 mg
2000 mg
2000 mg
120 mg (15%*)
60 mg (16%*)

500 mg

300 mg
200 mg
200 mg

B-Complex
Tiamina (Witamina B1)

Niacyna                  
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Biotyna                  
Kwas foliowy
Witamina B12

*  % referencyjnej wartości 
spożycia

2,2 mg (200%*)
2,8 mg (200%*)
32 mg (200%*)
12 mg (200%*)
2,8 mg (200%*)
100 μg (200%*)
400 μg (200%*)
5 μg (200%*)
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BLACK WOLF
SHOT

BLACK PANTHER
EXTREME SHOT

POPRAWIA WYTRZYMAŁOŚĆ 
I ZMNIEJSZA ZMĘCZENIE 
FIZYCZNE

POTĘŻNA DAWKA ENERGI
W JEDNEJ PORCJI

POLEPSZA KONCENTRACJĘ ORAZ 
ZWIĘKSZA OGÓLNĄ WYDOLNOŚĆ 
ORGANIZMU

BOGATY 
W AMINOKWASY

POTĘŻNA DAWKA ENERGII

POWODUJE EFEKT POMPY
MIĘŚNIOWEJ ORAZ ZWIĘKSZA
WYTRZYMAŁOŚĆ

DOSTĘPNE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI

80 ml 80 ml80 ml x 12 80 ml x 12

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla (1/2 shot’a - 40 ml): 
(Produkt zawiera 2 porcje 1/2 shot’a 
(40 ml) przed  treningiem.)

Beta-alanina
Fenyloalanina+Tyrozyna
Kofeina
Niacyna (B3)
Witamina B6
Witamina B12

2500 mg
500 mg
200 mg
16 mg
2,1 mg
5 µg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla (1/2 shot’a - 40 ml): 
(Produkt zawiera 2 porcje 1/2 shot’a 
(40 ml) przed  treningiem.)

Beta-alanina 
Cytrulina    
Fenyloalanina+Tyrozyna 
Fosfor
Kofeina

1600 mg
1500 mg
500 mg
150 mg
200 mg
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BLACK PANTHER
EXTREME

BARDZO ZAAWANSOWANY SKŁAD

POPRAWIA SKUPIENIE I KONCENTRACJĘ
PRZED TRENINGIEM

ZWIĘKSZA SYNTEZĘ NO W ORGANIŹMIE (CYTRULINA
I EKSTRAT Z KORZENIA BURAKA)

300g

BLACK PANTHER EXTREME to wieloskładnikowa, zaawansowana mieszanka przedtreningowa 
zawierająca kreatynę, aminokwasy, kofeinę, HMB, ekstrakt z buraka, l-cytrulinę, beta-alaninę, 
witaminy i minerały. Ekstremalna formuła produktu z pewnością przypadnie do gustu osobom, które 
szukają maksymalnego pobudzenia, pompy mięśniowej i wytrzymałości. 

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 20 g  
Zalecana dzienna porcja: 20 g proszku (1 miarka) rozpuścić w 300 ml wody i pić w trzech 
dzielonych porcjach po 100 ml na ok. 30 min. przed rozpoczęciem wysiłku.

Kreatyna
Beta-Alanina
Kofeina
Ekstrakt z korzenia buraka
Cytrulina
Tauryna
Ca-HMB
L-fenyloalanina
L-tyrozyna
Fosfor
Kwas pantotenowy
Witamina B6

3000 mg
2400 mg
200 mg
200 mg
3000 mg
1500 mg
1500 mg
750 mg
500 mg
200 mg (28,6%*)
50 mg (833%*)
15 mg (1071%*)

Cynk
Sód
Potas
Chlorek
Magnez
Wapń

15 mg (150%*)
600 mg
300 mg (15%*)
120 mg (15%*)
60 mg (16%*)
380 mg (47,5%*)
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BLACK GORILLA
ICE PUMP SHOT

BLACK GORILLA
ICE PUMP

NIE ZAWIERA KOFEINY
I STYMULATORÓW

NIE ZAWIERA KOFEINY

DOSKONAŁE POŁĄCZENIE 
CYTRULINY Z GLICEROLEM

4000 MG L-CYTRULINY

PRZYJEMNY EFEKT CHŁODZENIA 
PODCZAS PICIA

2500 MG L-ARGININY

DOSTĘPNE SMAKI

80 ml 80 ml x 12

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 80 ml (dzienna porcja):

L- cytrulina
Glicerol
Beta-alanina
Niacyna

* - % referencyjnej 
wartości spożycia.

4000 mg
2500 mg
2400 mg
240 mg 
(1500%*)

BLACK GORILLA ICE PUMP SHOT to suplement diety 
w formie shota, przeznaczony do stosowania przed 
treningiem. Nie zawiera stymulantów, a skuteczność 
działania zawdzięcza wyjątkowemu połączeniu 
l-cytruliny i glicerolu. Produkt zawiera również beta-
alaninę.

2400 MG BETA-ALANINY

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 10 g:
Zalecana dzienna porcja: 10 g (2 miarki) rozpuścić w 
240 ml wody. Stosować w trzech porcjach podzielonych 
(po 80 ml).

L- cytrulina
Alfa-ketoglutaran 
L-argininy
Beta-alanina
Niacyna

* - % referencyjnej 

4000 mg

2500 mg
2400 mg
240 mg 
(1500%*)

BLACK GORILLA ICE PUMP to wieloskładnikowa, 
zaawansowana mieszanka przedtreningowa bez 
dodatku kofeiny, zawierająca w swoim składzie 
beta-alaninę, AAKG, L-cytrulinę oraz niacynę. Produkt 
jest przeznaczony dla osób o zwiększonej aktywności 

siłowo.

300g
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CAFFEINE
POWER

ENERGON X
1000

ZAWIERA 200 MG KOFEINY
W JEDNEJ KAPSUŁCE

ZWIĘKSZA WYTRZYMAŁOŚĆ 
I WYDOLNOŚĆ FIZYCZNĄ

ZWIĘKSZA WYDZIELANIE 
ADRENALINY 
- DOPAMINY - SEROTONINY

KOMPOZYCJA EKSTRAKTÓW  
Z GUARANY I ZEŃ-SZENIA ORAZ 
TAURYNY - MAGNEZU
I WITAMINY B6

POPRAWA WYDOLNOŚCI
I WYTRZYMAŁOŚCI ORGANIZMU ZMNIEJSZA UCZUCIE

ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA

60 Caps 90 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułka na godzinę przed treningiem)

kofeina 200 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 2 kaspułek
(1 kapsułka 2 razy dziennie lub 1 kapsułka 
przed śniadaniem i 1 kapsułka przed dużym 

 
Nie stosować preparatu przed snem ze 
względu na silne działanie pobudzające. 
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do 
spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być 
stosowany jako substytut zróżnicowanej 
diety)

Ekstrakt z guarany 
w tym kofeina     
Ekstrakt z żeń-szenia      
Tauryna     
Magnez   
Witamina B6       

600 mg
132 mg
200 mg
70 mg
150 mg
1,4 mg 

ENERGON X
1000

600 mg
132 mg
200 mg
70 mg
150 mg
1,4 mg 
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KUMITE

INNOWACYJNA MIESZANKA 
PRZEDTRENINGOWA

POŁĄCZENIE SKŁADNIKÓW 
ZWIĘKSZAJĄCYCH WYDOLNOŚĆ 
Z ENERGETYZUJĄCYMI 

DODATEK CENNYCH WITAMIN 
I MINERAŁÓW

DOSTĘPNE SMAKI

400g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 20g
Jedną porcję (20 g) rozpuścić w 250 ml wody. Stosować przed treningiem. 
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Stamina Matrix
Beta-alanina
Jabłczan kreatyny
Jabłczan cytruliny
Alfa-ketoglutaran L-argininy
L-glutamina
Focus Matrix
Ekstrakt z Rhodiola rosea
Tiamina (Witamina B1)                                        

Niacyna                                                
Kwas pantotenowy                                
Witamina B6                                          
Biotyna                                                
Kwas foliowy                                      

Witamina B12

Energy Formula
Kofeina
Tauryna
Inozytol
L-tyrozyna
Rehydration 
Formula
Sód
Wapń        
Magnez    
Potas      
Chlorki  

3 g
3 g
3 g
1 g
1 g

300 mg
2,2 mg
2,8 mg
48 mg 
12 mg 
2,8 mg
100 μg
400 μg

5 μg

100 mg
500 mg
100 mg
1 g

600 mg
480 mg
225 mg
300 mg
120 mg

Kumite to ultraskoncentrowany preparat przedtreningowy, którego formuła została 
opracowana głównie z myślą o zawodnikach uprawiających sporty walki( m.in. Boxing, 
Sambo, Mma, Muay Thai, Bjj). Produkt zawiera w składzie substancje o działaniu 
pobudzającym, wspomagające wytrzymałość oraz kompleks cennych minerałów  
i witamin.
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BLACK WOLF 
ENERGY TABS

BEZ DODATKU CUKRU

192 MG KOFEINY W PORCJI

ALTERNATYWA DLA KLASYCZNYCH 
NAPOJÓW ENERGETYCZNYCH

INFORMACJA ŻYWIENIOWA                         DZIENNA PORCJA (3 TABLETKI)

Tauryna
Kofeina
Inozytol
Witamina C
Witamina E
Tiamina

Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Biotyna
Kwas foliowy
Witamina B12

*% referencyjnej wartości 
spożycia

1200 mg
192 mg
60 mg
80 mg  (100%)
12 mg  (100%)
1,1 mg  (100%)
1,4 mg  (100%)
16 mg  (100%)
6 mg  (100%)
1,4 mg  (100%)
50 μg  (100%)
200 μg  (100%)
2,5 μg  (100%)

Produkt zawiera kofeinę, taurynę, witaminę C, E oraz zestaw witamin z grupy 
B. Stanowi doskonałą alternatywę dla napojów energetycznych. Produkt jest 
przeznaczony dla osób poszukujących zwiększenia wydolności oraz energii podczas 

energetyczny (tiamina, niacyna, biotyna, witamina B6, B12). Witamina C wspiera układ 
immunologiczny. Kofeina przyczynia się do zwiększenia wytrzymałości i wydolności 

umysłowej na prawidłowym poziomie. 
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L-CARNITINE
600/1000

L-CARNITINE 
GREEN TEA

PRZYSPIESZA TEMPO REDUKCJI
TKANKI TŁUSZCZOWEJ

SUPLEMENTACJA DOSTARCZA 
L-KARNITYNY, BIORĄCEJ UDZIAŁ 
W PRZEMIANACH TŁUSZCZY NA 
ENERGIĘOPÓŹNIA STARZENIE

DODATEK EKSTRAKTU Z ZIELONEJ 
HERBATY DOSTARCZA EGCG

TRANSPORTUJE KWASY 
TŁUSZCZOWE 
I ZAMIENIA JE W ENERGIĘ

CHRONI KOMÓRKI PRZED 
WOLNYMI RODNIKAMI

60 Caps30 Caps 135 Caps 60 Caps

L-CARNITINE 1000 SUPER
L-karnityna 1000 mg

L-CARNITINE 600
L-karnitina 1200 mg (2 kaspułki)

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 - 2  kapsułki dziennie)

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(2 kapsułki dziennie)

L-karnityna
Ekstrakt z zielonej 
herbaty
w tym EGCG
Kofeina

1000 mg

400 mg
180 mg
64 mg
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L-CARNITINE 
PLUS HCA

L-CARNITINE 
SHOT

DOSKONAŁE ŹRÓDŁO 
SKONCENTROWANEJ 
L-KARNITYNY

L-KARNITYNA W WYGODNEJ 
FORMIE SHOTA

POLECANY OSOBOM ĆWICZĄCYM 
I ODCHUDZAJĄCYM SIĘ

UZUPEŁNIA NIEDOBORY 
TRANSPORTERA KWASÓW 
TŁUSZCZOWYCH

ZMNIEJSZA APETYT WSPIERA METABOLIZM 
TŁUSZCZY

50 Caps 100 ml 100 ml x 12

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(2 kapsułki na dzień)

L-karnityna
Ekstrakt z Garcinia cambogia, 
w tym:
Kwas hydroksycytrynowy (HCA)

1500 mg
560 mg

336 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 butelka shota dziennie)

L-karnityna - 
3000 mg

L-CARNITINE 
SHOT

UZUPEŁNIA NIEDOBORY 
TRANSPORTERA KWASÓW 
TŁUSZCZOWYCH

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 butelka shota dziennie)
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CARNITINE 3 THERMO
SHAPE 2.0

 L-KARNITYNA W TRZECH 
FORMACH CHEMICZNYCH

KOMPLEKSOWY PREPARAT 
WSPOMAGAJĄCY REDUKCJĘ 
TKANKI TŁUSZCZOWEJ

ACETYLO-L-KARNITYNA WSPIERA 
METABOLIZM TŁUSZCZY 
W UKŁADZIE NERWOWYM

POSIADA WŁAŚCIWOŚCI 
TERMOGENICZNE I STYMULUJĄCE

USPRAWNIA METABOLIZM 
KWASÓW TŁUSZCZOWYCH

120 Caps 90 Caps 180 Caps

WSPOMAGA SYNTEZĘ 
ACETYLOCHOLINY

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułka 2 razy dziennie)

L-karnityna
Acetylo-L-karnityna
Winian L-karnityny 

600 mg
600 mg
600 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(Dzienna porcja - 3 kapsułki)

L-karnityna
ekstrakt z gorzkiej pomarańczy
ekstrakt z zielonej herbaty
w tym EGCG
kofeina
ekstrakt z Garcinia Ccambogia
w tym HCA
L-tyrozyna
pieprz Cayenne
w tym kapsaicyna
ekstrakt z pieprzu czarnego
w tym piperyna
chrom

300 mg
300 mg
200 mg
90 mg
200 mg
150 mg
90 mg
100 mg
100 mg
0,3 mg
5 mg
4,7 mg
40 µg
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THERMO SHAPE PRO 
+ FORSKOLINA

ZAAWANSOWANA MIESZANKA TERMOGENIKÓW 
I STYMULANTÓW DLA LEPSZYCH EFEKTÓW REDUKCJI

DODATEK FORSKOLINY, POZYTYWNIE WPŁYWAJĄCEJ NA 
METABOLIZM

UZUPEŁNIA NIEDOBORY WITAMIN

60 Caps

THERMO SHAPE PRO to suplement z linii Thermo Shape, dedykowany osobom dążącym 
do redukcji masy ciała. Ekstrakty roślinne i kofeina zawarte w suplemencie skutecznie 
wspomagają organizm w walce z nadmiarem tkanki tłuszczowej i zbędnymi kilogramami.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(1 kapsułka raz dziennie)

Kofeina
Ekstrakt z gorzkiej pomarańczy
w tym synefryna
Ekstrakt z pokrzywy indyjskiej
w tym forskolina
Ekstrakt z Garcinia cambogia
w tym kwas hydroksycytrynowy
Ekstrakt z zielonej kawy
w tym kwas chlorogenowy
Kwas alfa-liponowy
Ekstrakt z pieprzu kajeńskiego
w tym kapsaicyna
Ekstrakt z pieprzu czarnego
w tym piperyna
Chrom
Tiamina (B1)

Niacyna (B3)

100 mg
100 mg
6 mg
50 mg
10 mg
50 mg
30 mg
50 mg
25 mg
50 mg
50 mg
5 mg
5,3 mg
5 mg
100 mg
1,1 mg
1,4 mg
16 mg 

Kwas pantotenowy (B5)
Witamina B6
Biotyna (B7)
Kwas foliowy (B9)
Witamina B12

6 mg
1,4 mg
50 mg 
200 mg
2,5 mg
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Thermo Shape HYDRO OFF to suplement z linii Thermo Shape dedykowany szczególnie osobom 
w okresie intensywnej redukcji masy ciała. Zaawansowana formuła tego produktu w znacznym 
stopniu sprzyja utracie zbędnych kilogramów lub w okresie redukcji masy ciała, wpływając 
przy tym pozytywnie na koncentrację. HYDRO OFF ma za zadanie przyśpieszyć proces utraty 
tkanki tłuszczowej. Przy okazji pozbędziesz się nadmiaru wody podskórnej i doświadczysz 
termogenicznego działania preparatu.

THERMO SHAPE 
HYDRO OFF

IDEALNY W KOŃCOWEJ FAZIE 
REDUKCJI

POZWALA NA POZBYCIE SIĘ 
NADMIARU WODY PODSKÓRNEJ

60 Caps

ZWIĘKSZA TERMOGENEZĘ 
I DZIAŁA ENERGETYZUJĄCO

300 mg
200 mg
200 mg
200 mg

200 mg
200 mg

Ekstrakt z gorzkiej 
pomarańczy
Kofeina
Ekstrakt z zielonej herbaty
Ketony malinowe
Ekstrakt z mniszka 
lekarskiego
Ekstrakt ze skrzypu polnego

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(3 kapsułki dziennie, nie dłużej niż 7 dni z rzędu)
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MACHINE MAN  
BURNER

BARDZO ZŁOŻONY KOMPLEKS WSPOMAGAJĄCY 
REDUKCJĘ

WSPIERA POPRAWNĄ 
GLIKEMIĘ

DZIAŁA TERMOGENICZNIE 
I STYMULUJĄCO

120 Caps

Preparat w swoim składzie zawiera m.in:
L-karnityne
Tauryne
Ekstrakt z owoców gorzkiej pomarańczy
Ekstrakt z liści zielonej herbaty 
Oligofruktoze

Dodatkowo ekstrakty roślinne zastosowane w Machine Man Burner są źródłem 
kofeiny (guarana), przeciwutleniaczy (zielona herbata) i związków biorących udział  
w etabolizmie tłuszczów (garcinia). Witaminy z grupy B przyczyniają się do utrzymania prawidłowego 

Stosować:
2 kapsułki przed śniadaniem i 2 kapsułki 
przed obiadem.

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.acitvlab.pl



RE
DU

KC
JA

 W
AG

I

67
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ASHWAGANDHA

NAJBARDZIEJ POPULARNY
I SKUTECZNY ADAPTOGEN

BARDZO WYSOKA KONCENTRACJA 
WITANOLOIDÓW

SKUTECZNA W OBNIŻANIU
KORTYZOLU

60 Caps

ASHWAGANDHA to suplement diety w kapsułkach, zawierający standaryzowany ekstrakt z Ashwagandhy, 
czyli rośliny znanej w medycynie ludowej wschodu od wieków. Jest znana ze swoich właściwości 
adaptogennych, a w szczególności w skutecznym obniżaniu kortyzolu – hormonu stresu. Zawarte w niej 
witanolidy również sprzyjają poprawnej pracy tarczycy. Poza tym, spektrum jej pozytywnego wpływu 
na organizm jest bardzo szerokie i dotyczy w zasadzie każdego z funkcjonalnych układów organizmów. 

WSKAZÓWKA: Stosuj ashwagandhę przed snem, aby lepiej radzić sobie z kortyzolem. 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 kapsułka dziennie  (500 mg))

Ekstrakt z korzenia Ashwagandhy
     w tym witanolidy   

300 mg
21 mg
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BACOPA CURCUMA

USPRAWNIA PRACĘ MÓZGU 
I ZWIĘKSZA ZDOLNOŚĆ 
KONCENTRACJI

ŁAGODZI STANY
ZAPALNE

WSPOMAGA PAMIĘĆ - PROCES 
UCZENIA SIĘ 
I ZAPAMIĘTYWANIA

ZWIĘKSZA POZIOM 
ANTYOKSYDANTÓW
W ORGANIZMIE

DOSKONALE WSPÓŁGRA 
Z INNYMI ADAPTOGENAMI

WZBOGACONA PIPERYNĄ, 
ZWIĘKSZAJĄCĄ 
PRZYSWAJALNOŚĆ

60 Caps 60 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(Jedna kapsułka dziennie pomiędzy posiłkami. 
Produkt może być stosowany długotrwale)

Ekstrakt z liści bakopy 300 mg
      w tym bakopazydy                    60 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 2 kaspułek
(1 kapsułkę dziennie o dowolnej porze dnia)

Ekstrakt z kurkumy
Piperyna

500 mg
5 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 2 kaspułek
(1 kapsułkę dziennie o dowolnej porze dnia)
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MACA KUDZU

WPŁYWA NA KONCENTRACJĘ - 
POPRAWIA PAMIĘĆ - ZWIĘKSZA 
WYTRZYMAŁOŚĆ

W OKRESIE OGRANICZENIA 
SPOŻYWANIA ALKOHOLU I 
PALENIA PAPIEROSÓW

WSPOMAGA WITALNOŚĆ
I WYDOLNOŚĆ SEKSUALNĄ

OBNIŻA PODWYŻSZONE 
CIŚNIENIE KRWI ORAZ ŁAGODZI 
DOLEGLIWOŚCI ŻOŁĄDKOWO-
JELITOWE

MOŻE ZAPOBIEGAĆ ROZWOJOWI 
NOWOTWORÓW I ŁAGODZI 
OBJAWY MENOPAUZY

60 Caps 60 Caps

WPŁYWA KORZYSTNIE NA 

MASY MIĘŚNIOWEJ

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułka raz dziennie)

Ekstrakt z Macy
Beta-Ekdysteron

500 mg
2,5 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 kapsułkę dziennie o dowolnej 
porze dnia)

Ekstrakt z korzenia 
Kudzu

500 mg
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RHODIOLA ŻEŃ-SZEŃ

POMAGA W UTRZYMANIU
ZDROWIA PSYCHICZNEGO

POMAGA W UTRZYMANIU
ENERGII I WITALNOŚCI

CHRONI SERCE I REGULUJE
CIŚNIENIE KRWI

POMAGA W UTRZYMANIU
SPRAWNOŚCI SEKSUALNEJ

ZNACZĄCO ZWIĘKSZA 
MOŻLIWOŚCI 
WYTRZYMAŁOŚCIOWE CIAŁA

PRZYCZYNIA SIĘ DO 
ZMNIEJSZENIA UCZUCIA 
ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA

60 Caps 60 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułka dziennie)

Ekstrakt z korzenia różeńca 
górskiego
w tym rozawiny                                          

300 mg
9 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(1 kaspułka dziennie)

Ekstrakt z żeń-szenia
w tym ginsenozydy 

37,5 mg
30 mg
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NAC

PREKURSOR GLUTATIONU 
– NAJSILNIEJSZEGO 
PRZECIWUTLENIACZA

WSPIERA UKŁAD 
ODPORNOŚCIOWY

PRZYCZYNIA SIĘ 
DO ODTRUWANIA WĄTROBY 
I DETOKSU.

90 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 kapsułka dziennie)

N-acetylo-L-cysteina 500 mg

THYROVIT

KOMPOZYCJA SKŁADNIKÓW 
WSPIERAJĄCYCH 
PRACĘ TARCZYCY!

SKUTECZNOŚĆ SKŁADNIKÓW 
POTWIERDZONA BADANIAMI 
NAUKOWYMI

60 Caps

IDEALNE WSPARCIE DLA 
REDUKCJI TKANKI 
TŁUSZCZOWEJ

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(2 kapsułki dziennie)

Inozytol
L-karnityna
L-tyrozyna
Ekstrakt z Ashwagandhy
w tym witanolidy
Ekstrakt z morszczynu
w tym jod
Selen

400 mg
400 mg
150 mg
150 mg
10 mg
150 mg
150 µg
55 µg
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OMEGA-3
SPORT

330MG EPA I 220MG DHA
W JEDNEJ KAPSUŁCE!

WSPARCIE DLA UKŁADU 
KRĄŻENIA I ODPORNOŚCI

PODSTAWOWY SUPLEMENT
DLA SPORTOWCÓW I NIE TYLKO

90 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 2 kaspułek 
(1-2 kapsułki dziennie dla osób dbajacych  
o prawidłowe funkcjonowanie serca i mózgu 
oraz prawidłowe widzenie;
2 kapsułki 2 razy dziennie dla osób dążących 
dodatkowo do utrzymania prawidłowego 
poziomu trójglicerydów we krwi.)

Kwas eikozapentaenowy (EPA) 
Kwas dokozaheksaenowy (DHA) 
Witamina E/ Vitamin E

660 mg
440 mg
6,8 mg

VITALITY
SPORT + D3

NIEZBĘDNE WITAMINY
I MINERAŁY

WYSOKO BIODOSTĘPNE FORMY
MINERAŁÓW, W TYM CHELATY

WYSOKA ZAWARTOŚĆ
WITAMINY D3

60 Tabs 120 Tabs

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 kapsułka 2 razy dziennie)

Witamina A
Witamina D 
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Tiamina (Witamina B1) 

Witamina B6  
Witamina B12     
Niacyna        
Kwas pantotenowy 
Biotyna        
Kwas foliowy    
Wapń         
Magnez      
Potas     
Fosfor           
Chlorek     
Żelazo       
Cynk          
Jod            
Miedź         
Chrom      
Mangan            
Fluorek              
Molibden            
Selen        

800 μg
50 μg
12 mg
75 μg
80 mg
1,1 mg
1,4 mg
1,4 mg
2,5 μg
16 mg
6 mg
50 μg
200 mg
120 mg
60 mg
300 mg
105 mg
120 mg
14 mg
10 mg
150 μg
1 mg
40 μg
1,8 mg
3,5 mg
50 μg
55 μg
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WITAMINA D3
8000

WITAMINA
D3+K2

800 PORCJI
PRODUKTU!

AŻ 4000IU WITAMINY D3 
W PORCJI

WSPOMAGA UKŁAD 
ODPORNOŚCIOWY

WITAMINA K2 W FORMIE
MK-7

240 PORCJI
PRODUKTU!

200 Tabs 120 Tabs

PRZYCZYNIA SIĘ DO UTRZYMANIA 
ZDROWYCH KOŚCI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :

Witamina D 50 μg (2000 iu)

WARTOŚĆ ODŻYWCZA

Witanina D
Witamina K

50 μg  (2000 iu)
50 μg
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FLEX XTRA ELECTROACTIVE

ZAWIERA NAJWAŻNIEJSZE 
SKŁADNIKI DLA REGENERACJI 
STAWÓW I CHRZĄSTEK

CHONDROITYNA I GLUKOZAMINA  
W FORMIE WYSOCE BIODOSTĘPNYCH 
SIARCZANÓW,

DOBRE SMAKI I WZOROWA 
ROZPUSZCZALNOŚĆ

NIEZBĘDNE ELEKTROLITY - SÓD 
-POTAS - CHLOREK - WAPŃ 
I MAGNEZ

PODCZAS ZWIĘKSZONEGO 
WYSIŁKU FIZYCZNEGO

FORMA WYGODNEJ TUBY 
ZAWIERAJĄCEJ 20 TABLETEK

20 Tabs

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
dzienna porcja (2 tabletki)
(1 tabletkę rozpuścić w 250 ml wody)

Glukoza 
Sód
Potas
Chlorek
Magnez
Witamina C

1000 mg
600 mg
300 mg
120 mg
60 mg
80 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 20g
(20 g (3 miarki ) rozpuścić w 250 ml wody)

Kolagen hydrolizowany
Siarczan glukozaminy
Siarczan chondroityny
Metylosulfonylometan (MSM)
Ekstrakt z żywicy 
kadzidłowca
(Boswellia serrata)
Witamina C
Witamina B6
Witamina D
Kwas hialuronowy

9000 mg
1500  mg
1200  mg
300 mg

200 mg
100 mg
5 mg
7,5 µg
20 mg

DOSTĘPNE SMAKIDOSTĘPNE SMAKI

400g
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GABA

ŁAGODZI POBUDZENIE
I NEGATYWNE SKUTKI STRESU

WSPOMAGA NOCNĄ
REGENERACJĘ ORGANIZMU

60 Caps

NASILA PRODUKCJĘ
HORMONU WZROSTU

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułka raz dziennie)

Kwas gamma-aminomasłowy 
(GABA)

750 mg

ZMA

UZUPEŁNIA NIEDOBORY CYNKU, 
MAGNEZU I WITAMINY B6

SKUTECZNIE WSPIERA 
REGENERACJĘ PODCZAS SNU

CYNK POMAGA W UTRZYMANIU 
WŁAŚCIWEGO POZIOMU 
TESTOSTERONU

90 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(3 kapsułki przed snem)

Magnez           
Cynk                 
Witamina B6 

400 mg
25 mg
10,5 mg
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PROBIOTIC 
XTRA

MCT OIL

ZAWIERA 50 MLD CFU 
W KAŻDEJ KAPSUŁCE

WYSOKA ZAWARTOŚĆ
C8:0 ORAZ C10:0

10 ZNAKOWANYCH 
I PRZEBADANYCH SZCZEPÓW 
BAKTERII

BŁYSKAWICZNE ŹRÓDŁO
KETONÓW

GŁÓWNY SKŁADNIK KAWY
KULOODPORNEJDODATEK PREBIOTYKU 

WSPIERAJĄCEGO ROZWÓJ 
KORZYSTNEJ MIKROFLORY 
JELITOWEJ

30 Caps 400 ml

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(Zaleca się spożycie 2 łyżek 
stołowych (12g) raz dziennie 
w trakcie posiłku.)

MCT oil 
w tym kwas kaprylowy
w tym kwas kapronowy

12 g
6,6 g - 7,8g
4,2 g - 5,4 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(dzienna porcja (1 kapsułka)

*CFU - jednostka tworząca kolonię

BS01
BR03

Lactobacillus paracasei LPC00
Lactobacillus rhamnosus LR06
Lactobacillus plantarum LP09
Lactobacillus casei LC03
Lactobacillus acidophilus LA02

BB01
Streptococcus thermophilus FP4

BL03
Fruktooligosacharydy (FOS)

30 x 109 CFU*
7,5 x 109 CFU*
5 x 109 CFU*
2 x 109 CFU*
2 x 109 CFU*
1 x 109 CFU*
1 x 109 CFU*
5 x 108 CFU*
5 x 108 CFU*
5 x 108 CFU*
15 mg
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ZEN

POŁĄCZENIE FORMUŁY ZMA ZE 
SKŁADNIKAMI WSPIERAJĄCYMI 
REGENERACJĘ

DODATEK DAA I MELATONINY 
UŁATWIAJĄCEJ ZASYPIANIE

DLA OSÓB POSZUKUJĄCYCH 
MAKSYMALNEJ REGENERACJI 
PODCZAS SNU. 

120 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(4 kapsułki; przyjmować 
pomiędzy posiłkami 
lub przed snem. )

Magnez
Cynk  
Witamina B6   
Kwas D-asparaginowy  
GABA             
L-Tryptofan         
Melatonina                
Ekstrakt z Ashwagandhy      
w tym witanolidy     

375 mg
10 mg
1,4 mg
500 mg
500 mg
250 mg
1 mg
50 mg
3,5 mg

ZEN to wieloskładnikowy produkt, który ma wspierać optymalną produkcję hormonów  
i regenerację organizmu podczas snu. Produkt bazuje na formule ZMA, która uzupełnia 
niedobory cynku i magnezu - kluczowych pierwiastków dla metabolizmu energii i pracy 
hormonów. Dodatkowo, l-tryptofan, jako prekursor serotoniny będzie wspierać stabilny nastrój, 
a GABA to neuroprzekaźnik o hamującym działaniu, który sprzyja wyciszeniu i relaksacji. 
Melatonina z kolei skraca czas potrzebny do zaśnięcia i wydłuża tym samym czas spoczynku.   
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VITALITY COMPLEX 
CAPS

SPECJALNA KOMPOZYCJA 
WITAMIN I MINERAŁÓW

POMAGA W PRAWIDŁOWYM 
FUNKCJONOWANIU UKŁADU 
ODPORNOŚCIOWEGO
POLECANY OSOBOM AKTYWNYM 
FIZYCZNIE ORAZ W PRZYPADKU 
NIEDOBORÓW WITAMIN I 
MINERAŁÓW

60 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 1 kapsułki:

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina C
Witamina B1
Witamina B2
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Biotyna
Kwas foliowy

800 mg (100%*)
5 mg (100%*)
12 mg (100%*)
75 mg (100%*)
80 mg (100%*)
1,1 mg (100%*)
1,4 mg (100%*)
16 mg (100%*)
6 mg (100%*)
1,4 mg (100%*)
50 mg (100%*)
200 mg (100%*)

Witamina B12
Żelazo
Cynk
Miedź
Mangan
Selen
Chrom
Molibden
Jod
Ekstrakt z korzenia żeń-szenia
w tym ginsenozydy

2,5 mg (100%*)
14 mg (100%*)
10 mg (100%*)
1 mg (100%*)
2 mg (100%*)
55 mg (100%*)
40 mg (100%*)
50 mg (100%*)
150 mg (100%*)
37 mg (100%*)
30 mg (100%*)

* - % referencyjnej wartości spożycia

MULTIACTIVE

30 DZIENNYCH PORCJI

DODATEK EKSTRAKTÓW 
ROŚLINNYCH

UZUPEŁNIA CODZIENNĄ DIETĘ W 
NIEZBĘDNE WITAMINY I MINERAŁY

60 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 2 kapsułek (dzienna porcja):

Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina C
Tiamina

Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Biotyna
Kwas foliowy
Witamina B12
Wapń
Magnez
Żelazo
Cynk

800 mcg (100%*)
10 mcg (100%*)
24 mg (100%*)
290 mg (100%*)
15,4 mg (100%*)
19,6 mg (100%*)
32 mg (100%*)
12 mg (100%*)
18 mg (100%*)
100 mcg (100%*)
400 mcg (100%*)
25 mcg (100%*)
120 mg (100%*)
120 mg (100%*)
3 mg (100%*)
15 mg (100%*)

Miedź
Mangan
Selen
Chrom
Jod

Ekstrakt z karczocha
 w tym cynaryna
Ekstrakt z nasion dyni
Ekstrakt z pokrzywy zwyczajnej
Ekstrakt z zielonej herbaty
w tym EGCG
Kwas alfa-liponowy
Ekstrakt z pieprzu czarnego
w tym piperyna
Cholina
Inozytol

1 mg (100%*)
1,8 mg (100%*)
75 mcg (100%*)
150 mcg (100%*)
150 mcg (100%*)
40 mg
30 mg
2 mg
60 mg
60 mg
60 mg
27 mg
10 mg
1 mg
0,95 mg
83,5 mg
50 mg* - % referencyjnej wartości spożycia
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SWEET YUMMY 
COOKIES

BEZ DODATKU CUKRU

BEZ OLEJU PALMOWEGO

OBŁĘDNIE PYSZNE SMAKI

Sweet Yummy Cookies to pyszne ciastka oblane ciemną 
czekoladą bez dodatku cukru. Wspaniały wybór dla 
tych, którzy chcą cieszyć się wyśmienitym smakiem, 
nie martwiąc się o dodatek cukru. Wykorzystujemy 
wysokiej jakości składniki, a receptura została tak 
opracowana, aby zaspokoić potrzeby najbardziej 
wymagających smakoszy.

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl

SWEET YUMMY 
CREAM

BEZ DODATKU CUKRU

BEZ OLEJU PALMOWEGO

OBŁĘDNIE PYSZNE SMAKI

Kremy Sweet Yummy Cream (bez dodatku 
cukru i bez oleju palmowego). Doskonały 
dodatek do deserów lub innych posiłków, 
ogranicza Cię tylko wyobraźnia! Zawartość 
znajduje się w opakowaniu ze szkła.

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl



ŻY
WN

OŚ
Ć F

UN
KC

JO
NA

LN
A

82

SWEET YUMMY 
CHOCOLATE - 
ORZECH

PYSZNA CZEKOLADA 
MLECZNA Z ORZECHAMI 
ARACHIDOWYMI

BEZ DODATKU CUKRU I BEZ 
OLEJU PALMOWEGO

CIESZ SIĘ SMAKIEM BEZ 
WYRZUTÓW SUMIENIA

Czekolada mleczna z orzechami arachidowymi. Zawiera 
substancje słodzące. Bez dodatku cukru i bez oleju 
palmowego. Zawiera naturalnie występujące cukry.

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl

SWEET YUMMY 
CHOCOLATE - 
KOKOS

PYSZNA CZEKOLADA BIAŁA 
Z WIÓRKAMI KOKOSOWYMI

BEZ DODATKU CUKRU I BEZ 
OLEJU PALMOWEGO

CIESZ SIĘ SMAKIEM BEZ 
WYRZUTÓW SUMIENIA

Czekolada biała z wiórkami kokosowymi. Zawiera 
substancje słodzące. Bez dodatku cukru i bez oleju 
palmowego. Zawiera naturalnie występujące cukry.

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl
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SWEET YUMMY
CHOCOLATE
CRISPY

CZEKOLADA BIAŁA Z DODATKIEM
LIOFILIZOWANYCH MALIN

PYSZNY SMAK

BEZ DODATKU CUKRU I OLEJU
PALMOWEGO

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl

Biała czekolada bez dodatku cukru i bez oleju palmowego. Dodatek liofilizowanych malin 
zapewnia intensywną owocową nutę i pyszny smak. To idealny sposób na zaspokojenie ochoty 
na słodycze, przy jednoczesnym dbaniu o przyjmowane kalorie. Doskonała przekąska, 
wzbogacona wartościową odżywką białkową. Zawiera substancje słodzące i naturalnie 
występujące cukry.

ACTIVŁATEK

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl

ACTIVŁATEK to pyszny napój kakaowy w proszku z wysoką zawartością białka i błonnika oraz z 
dodatkiem magnezu. Produkt jest prosty i szybki w przygotowaniu, świetny na ciepło i zimno. 
Można przygotować z woda lub z mlekiem. Produkt bez dodatku cukru. Zawiera naturalnie 
występujące cukry.

Białko jest potrzebne dla prawidłowego wzrostu i rozwoju kości u dzieci.
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VITAMIN BAR

DOSKONAŁY
PRZED I PO TRENINGU

SWIETNIE SMAKUJE 
I DOSTARCZA WITAMIN
Z GRUPY ADEK

JEST ŹRÓDŁEM MAGNEZU,
KTÓRY PRZYCZYNIA SIĘ
DO PRAWIDŁOWEGO 
FUNKCJONOWANIA MIĘŚNI

40g 40g x 24

Wartość energetyczna
Tłuszcz
      w tym kwasy
      tłuszczowe nasycone
Węglowodany 
  w tym cukry 
Błonnik  
Białko  
Sól  
Magnez 
Witamina A 
Witamina D 
Witamina E 
Witamina K 
Witamina C 
Witamina B1 
Witamina B2 
Niacyna  
Witamina B6 
Kwas foliowy 
Witamina B12 
Biotyna 
Kwas pantotenowy

 1985 kJ / 474 kcal

24 g
9,3 g
56 g
33 g
2,0 g
7,6 g
0,58 g
 375 mg
 800 μg
5 μg
12 mg
75 μg
80 mg
1,1 mg 
 1,4 mg
16 mg 
1,4 mg 
 200 μg 
2,5 μg 
50 μg 
6 mg 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100g

ADEKVI
TA

MIN COMPLEX
 

•
 

MAGNESIUM
 

•

 

VI
TA

MIN COMPLEX
 

•
 

MAGNESIUM
 

•

 

BEAUTY BAR

ZAWIERA BIOTYNĘ WSPIERAJĄCĄ ZDROWE WŁOSY  
I PIĘKNĄ SKÓRĘ

DODATEK BIOAKTYWNYCH PEPTYDÓW 
KOLAGENOWYCH

PYSZNY CZEKOLADOWO - KOKOSOWY SMAK

Pyszny baton z wiórkami kokosowymi 
w mlecznej czekoladzie z dodatkiem 
hydrolizowanego kolagenu i biotyny. 

Wartość energetyczna
Tłuszcz
 w tym kwasy 
tłuszczowe nasycone
Węglowodany 
w tym cukry 
Błonnik 
Białko 
Sól 

1 kJ/0 kcal
0 g

0 g
0 g
0 g
0 g
0 g
0 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 5 ml

40g 40g x 24
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HIGH WHEY
PROTEIN BAR

HIGH PROTEIN 
BAR

WYSOKOBIAŁKOWY BATON 
BOGATY W WITAMINY I MINERAŁY

DOSKONAŁY W TRAKCIE
LUB PO TRENINGU

ZAWIERA AŻ 1.9 G AMINOKWASÓW
BCAA W JEDNEJ PORCJI

BIAŁKO PRZYCZYNIA SIĘ 
DO ZWIĘKSZENIA MASY MIĘŚNIOWEJ

WZBOGACONY O GLUTAMINĘ 
NIEZBĘDNĄ W PROCESIE 
ROZWOJU I REGENERACJI TKANKI 
MIĘŚNIOWEJ

BATON BEZ DODATKU CUKRÓW
Z NADZIENIEM

80g 49g 46g80g x 24 49g x 24 46g x 24

DOSTĘPNE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI

Pełen skład dostępny pod  adresem 
www.acitvlab.pl

Pełen skład dostępny pod  adresem 
www.acitvlab.pl
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PEANUT BUTTER
NIE ZAWIERA SOLI

BEZ OLEJU 
PALMOWEGO

BEZ DODATKU
CUKRU

PEANUT BUTTER SMOOTH, to dodatek dla 
osób na diecie ketogenicznej, zawiera dużo 
jednonienasyconych kwasów tłuszczowych, świetnie 
komponuje się z naleśnikami typu pancake, koktajlami 
białkowymi jak i tradycyjną owsianką.

Pełen skład dostępny pod adresem 
www.activlab.pl

DOSTĘPNE SMAKI

POWER COFFEE 
DRINK

PYSZNA KAWA
INSTANT

CZEKOLADOWY
SMAK

ZWIĘKSZONA 
ZAWARTOŚĆ KOFEINY

150g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól
Kofeina
Ekstrakt z guarany

63 kJ / 15 kcal
≤ 0,5 g
≤ 0,5 g
1,5 g
0,6 g
1 g
1,7 g
0,01 g
200 mg 
100 mg

Wartość odżywcza dla 5g
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DOSTĘPNE SMAKI

PROTEIN COFFEE 
DRINK

DODATEK HYDROLIZOWANEGO 
KOLAGENU

PYSZNY WANILIOWY
SMAK

WYSOKA ZAWARTOŚĆ
KOFEINY

150g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól
Kofeina
Kolagen hydrolizowany 

 63 kJ / 15 kcal
 ≤ 0,5 g
 ≤ 0,5 g
 1,5 g
 0,6 g
 1 g
 1,7 g
 0,01 g
67 mg
100 mg

Wartość odżywcza dla 5g

DOSTĘPNE SMAKI

BULLETPROOF 
COFFEE DRINK

DODATEK HYDROLIZOWANEGO 
KOLAGENU

PYSZNY WANILIOWY
SMAK

WYSOKA ZAWARTOŚĆ
KOFEINY

150g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól
Kofeina
MCT

 78 kJ / 19 kcal
 1 g
 1g
 1,5 g
 0,6 g
 0,6 g
 0,8 g
 0,01 g
67,5 mg
1000 mg

Wartość odżywcza dla 5g
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WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g

DOSTĘPNE SMAKI

SUPER BUDYŃ

PYSZNY I SYCĄCY BUDYŃ NA 
WIELE PORCJI

DODATEK BIAŁKA
WPC

450g

NIE ZAWIERA
CUKRU!

Budyń waniliowy 
Wartość 
energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól

1527 kJ / 360 kcal

1,4 g

0,8 g
61,4 g
49,3 g
0,2 g
25,3 g
0,12 g

Budyń czekoladowy
Wartość odżywcza
Wartość 
energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól

1513 kJ / 357 kcal

1,9 g

1,1 g
58,5 g
46,0 g
1,8 g
25,5 g
0,13 g

ISOLERO
SUPER
SMAKI

DOSKONAŁA
ROZPUSZCZALNOŚĆ

BEZ DODATKU
CUKRU

10g x 10

ISOLERO Drink  to napój instant, bez cukru i 
o znikomej kaloryczności. Zawiera składniki 

  .umzinagro ecarp ecajareipsw ,enlanojcknuf
Każda saszetka ISOLERO Drink wystarcza na 
przygotowanie 1,5 litra pysznego napoju.

Wartość energetyczna
Tłuszcz
 w tym kwasy tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany 
w tym cukry 
Białko 
Sól
Inulina
(pomarańcza-grejpfrut)

66,3 kJ/15,6 kcal
0 g

0 g
3,9 g
0 g
0 g
0,53 g
1,5 g

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 1 porcji:
(zawartość saszetki (10 g) rozpuścić 
w 1,5 l wody.)

DOSTĘPNE SMAKI
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WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól

1570kJ/ 370kcal
0,1 g

0,1 g
80,5 g
1,3 g
0,9 g
11,2 g
0,25 g

DOSTĘPNE SMAKI

SUPER KISIEL

BEZ DODATKU
CUKRU

ZAWIERA WITAMINY 
A-D-E-K-C-B-COMPLEX

ZAWIERA NATURALNE
LIOFILIZOWANE OWOCE

360g

SUPER FIT KAKAO 

BEZ DODATKU CUKRU
- TYLKO 36 KCAL W JEDNEJ 
PORCJI

WYSOKA ZAWARTOŚĆ BIAŁKA I 
BŁONNIKA
Z DODATKIEM MAGNEZU

PROSTY I SZYBKI  
W PRZYGOTOWANIU
- ŚWIETNY NA CIEPŁO I ZIMNO

500g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól
Magnez

148 kJ / 36 kcal  
1,6 g    
1,0 g
2,2 g
1,5 g
1,9 g
2,2 g
0,02 g 
75 mg

Wartość odżywcza
Jedną porcję produktu dla 1 porcji 20 g
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PŁATKI
ŚNIADANIOWE

SUPER DESER
LODY

WZBOGACONY KONCENTRATEM
BIAŁKA SERWATKI I KOLAGENEM

LODY
WYSOKOBAŁKOWE

DOSKONAŁE ŹRÓDŁO WITAMINY 
B1* I NIEZBĘDNYCH MINERAŁÓW

DOSKONAŁE UROZMAICENIE
CODZIENNEJ DIETY

PRAWIDŁOWE FUNKCJONOWANIE
UKŁADU NERWOWEGO I MIĘŚNI

ŚWIETNA PRZEKĄSKA DLA DZIECI
I DOROSŁYCH

300g 400g

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g

Wartość 
energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól
Informacja 
żywieniowa
Witamina B1
Magnez
Fosfor
Cynk
Żelazo
Mangan

1578 kJ / 373 kcal

4,4 g

1,0 g
70,4 g
4,6 g
6,0 g
10,0 g
0,33 g

0,28 mg (25%*)
82,8 mg (22%*)
246 mg (35%*)
2,18 mg (22%*)
2,55 mg (18%*)
2,18 mg (109%*)

* % dziennej referencyjnej wartości spożycia

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g
(100 g (4 miarki) proszku wsypać do 100 ml 
wody, miksować 3 minuty, włożyć do 
zamrażarki na 3 godz.)

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól

2048 kJ/489 kcal
24 g

14 g
34 g
29 g
34 g
0,75 g
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PROTEIN 
BREAKFAST

OWSIANKA

KONCENTRAT BIAŁKA 
SERWATKOWEGO Z WYSOKĄ 
WARTOŚCIĄ BIOLOGICZNĄ

Z DODATKAMI
BIAŁKA I NASION CHIA

ZAWIERA PŁATKI OWSIANE 
I RYŻOWE Z DODATKIEM
GUARANY I MAGNEZU

ZAWIERA KAWAŁKI 
CHRUPIĄCYCH OWOCÓW

PRAWIDŁOWE FUNKCJONOWANIE 
UKŁADU NERWOWEGO I MIĘŚNI

1000g 300g

POMAGA W REDUKCJI TKANKI
TŁUSZCZOWEJ

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(100 g (4 miarki) rozpuścić w 200 ml 
wody)

Wartość 
energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól
Magnez
Ekstrakt z guarany
       w tym kofeina

1577 kJ / 372 kcal

2,2 g

0,3 g

66 g
12,4 g
22 g
1 g
120 mg
100 mg
22 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 100 g 
(1 porcję produktu [6 pełnych łyżek 
stołowych] wsypać do miseczki lub 
kubka. Zalać 100 ml gorącego 1,5% 
mleka (do poziomu płatków).
Dobrze wymieszać i odczekać 3-5 minut. 
Spożyć po przyrządzeniu.)

Wartość 
energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy 
tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Błonnik
Białko
Sól
Informacja 
żywieniowa
Witamina B1
Magnez
Fosfor
Cynk
Żelazo
Mangan

1569 kJ / 372 kcal

5,7 g

1,3 g
66,0 g
3,3 g
7,8 g
10,2 g
0,25 g

0,35 mg
106 mg 
314 mg 
2,79 mg
3,26 mg
2,78 mg 
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BERBERINE

WSPARCIE PRZY PROBLEMACH
Z INSULINOOPORNOŚCIĄ 
I CUKRZYCĄ TYPU II

PRZECIWDZIAŁA USZKODZENIU 
KOMÓREK NERWOWYCH

90 Caps

MOŻE BYĆ POMOCNA PRZY 
ZAPOBIEGANIU CHOROBOM 
UKŁADU SERCOWO-
NACZYNIOWEGO

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(Dzienna porcja - 1 kapsułka)

Ekstrakt z korzenia berberysu
w tym berberyna

420 mg
400 mg

ZMP

CHELATY CYNKU
I MAGNEZU

KOENZYMATYCZNA
WITAMINA B6 (P-5-P)

90 Caps

DODATEK MELATONINY
UŁATWIAJĄCY ZASYPIANIE

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(3 kapsułki dziennie, najlepiej na 
ok. 30 minut przed planowanym 
zaśnięciem. )

Magnez
Cynk
P-5-P (wit. B6)
Melatonina

400 mg
15 mg
10,5 mg
1 mg
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METHYL
B-COMPLEX

LIPID
SUPPORT

KOMPLET WITAMIN Z GRUPY B
W DUŻYCH DAWKACH!

STANDARYZOWANY
EKSTRAKT Z BERGAMOTKI

AKTYWNE FORMY
WITAMIN B6 I B12

DODATEK CZOSNKU 
WSPIERAJĄCEGO UTRZYMANIE 
WŁAŚCIWEGO POZIOMU 
LIPIDÓW I TRÓJGLICERYDÓW

60 KAPUSŁEK
WEGAŃSKICH

60 Caps60 Caps

DODATEK INOZYTOLU
I CHOLINY

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułkę na dobę)

Tiamina  (witamina B1)

Niacyna
Witamina B6  (p-5-p)
Kwas foliowy
Witamina B12  (metylokobalamina)
Biotyna
Kwas pantotenowy
Cholina
Inozytol
Kwas p-aminobenzoesowy  (PABA)
 

100 mg
40 mg
16 mg
18 mg
600 mcg
100 mcg
2,5 mg
200 mg
20 mg
50 mg
50 mg

Ekstrakt z owoców bergamotki  
w tym polifenole
Ekstrakt z czosnku

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(Zaleca się spożycie 1 kapsułki dziennie.)

500 mg
160 mg
100 mg

LIPID
SUPPORT

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(Zaleca się spożycie 1 kapsułki dziennie.)

500 mg
160 mg
100 mg
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MAGNESIUM 
TAURATE

VITAMIN C
+ L-LYSINE

WYSOCE BIODOSTĘPNE FORMY 
MAGNEZU I WITAMINY B6 (P-5-P)

1000MG WITAMINY C
W DZIENNEJ PORCJI

WSPIERA PRACĘ UKŁADU 
NERWOWEGO I ZACHOWANIE 
PRAWIDŁOWYCH FUNKCJI 
POZNAWCZYCH

DODATEK L-LIZYNY - AMINOKWASU
EGZOGENNEGO

WSPIERA PROCESY 
ENERGETYCZNE
W ORGANIZMIE

WSPIERA UKŁAD 
ODPORNOŚCIOWY I SYNTEZĘ 
KOLAGENU (WITAMINA C)

60 Caps 60 Caps

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(2 kapsułki dziennie)

Tauryna
Magnez
Witamina B6

2 g
180 mg
5,6 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(1 kapsułki dziennie)

Witamina C
L-lizyna

1000 mg
100 mg

ALPHA-GPC
300 mg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 kapsułki dziennie)
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WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(1 tabletkę rozpuścić 
w 200 ml wody.  
Stosować 2-4 razy 
dziennie )

Glukoza
Sód
Potas
Chlorek
Magnez
Witamina C

1000 mg
600 mg
300 mg
120 mg
60 mg
80 mg

ELECTROLYTES FLEX
COMPLETE

UZUPEŁNIA ELEKTROLITY
PODCZAS I PO WYSIŁKU

ZŁOŻONA FORMUŁA 
USPRAWNIAJĄCA ZDROWIE 
STAWÓW

WSPIERA NAWADNIANIE
ORGANIZMU DUŻE DAWKI SIARCZANÓW 

CHONDROITYNY I GLUKOZAMINY

DOSKONAŁY, BRZOSKWINIOWY 
SMAK

400g20 Tabs 20 Tabs x 20

DOSKONALE SMAKUJE
I ORZEŹWIA!

DOSTĘPNE SMAKI

DOSTĘPNE SMAKI WARTOŚĆ ODŻYWCZA :
(20 g (3 miarki ) rozpuścić w 250 ml wody)

Kolagen hydrolizowany
Siarczan glukozaminy
Siarczan chondroityny
Metylosulfonylometan (MSM)
Ekstrakt z żywicy kadzidłowca 
(Boswellia serrata)
Witamina C
Witamina B6 
Witamina D 
Kwas hialuronowy 

9000 mg
1500  mg
1200  mg
300  mg

200  mg
100 mg
5 mg
7,5 µg 
20 mg

FLEX
COMPLETE

9000 mg
1500  mg
1200  mg
300  mg

200  mg
100 mg
5 mg
7,5 µg 
20 mg
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IMMUNE
TABS

PRAWIDŁOWE FUNKCJONOWANIE UKŁADU 
ODPORNOŚCIOWEGO

ZMNIEJSZENIE UCZUCIA
ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA

EKSTRAKTY Z OWOCU CZARNEGO 
BZU ORAZ Z ZIELA JEŻÓWKI 
PURPUROWEJ

20 Tabs 20 Tabs x 24

Immune Tabs to suplement diety w formie tabletek musujących o smaku 
pomarańczowym, który zawiera witaminę C, cynk i witaminę D, które w znaczącym 
stopniu wspierają odporność i wywierają pozytywny wpływ na sportową formę. Skład 
preparatu uzupełniają cenne ekstrakty z czarnego bzu i jeżówki purpurowej - składnki 
wielu popularnych suplementów wspierających układ odpornościowy.

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 tabletkę rozpuścić w 200 ml wody. Stosować raz dziennie)

Witamina C
Cynk
Witamina D
Ekstrakt z czarnego bzu
Ekstrakt z jeżówki purpurowej

1000 mg
15 mg
50 µg
150 mg
100 mg
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COLLAGEN

WYSOKIEJ JAKOŚCI PEPTYDY
KOLAGENU TYPU I

DODATEK WITAMINY C I KWASU 
HIALURONOWEGO

WSPARCIE REGENERACJI
APARATU RUCHU

90 Tabs

Run&Bike Collagen to preparat stworzony dla osób uprawiających sport, 
których stawy i ścięgna są narażone na regularne przeciążenia. Produkt 
został skomponowany tak, aby dostarczać wysokiej jakości peptydów  
z hydrolizowanego kolagenu typu I, który jest głównym budulcem stawów 
i kości oraz kwasu hialuronowego, który występuje w mazi stawowej. 
Dodatkowo, każda porcja produktu dostarcza witaminę C, która bierze 
udział w odbudowie struktur kolagenowych, zapewniając prawidłowe 
funkcjonowanie kości i chrząstek.

Hydrolizowany kolagen
Kwas hialuronowy
Witamina C

2400 mg
100 mg
80 mg 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA dla 4 tabletek
(4 tabletki dziennie)
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ISOTONIC OXYGENIC

WYRÓWNUJE POZIOM WODY I 
ELEKTROLITÓW WYDALANYCH 
Z ORGANIZMU W PROCESIE 
WYDZIELANIA POTU

PODNOSI MAKSYMALNY
PUŁAP TLENOWY

STWORZONY Z MYŚLĄ O 
SPORTOWCACH DYSCYPLIN 
WYTRZYMAŁOŚCIOWYCH

ZMNIEJSZA ZAKWASZENIE KOMÓREK 
MIĘŚNIOWYCH W TRAKCIE WYSIŁKU

POMAGA ZMNIEJSZYĆ UCZUCIE 
ZMĘCZENIA 
I DOSTARCZA KOMPLEKSU 
WITAMIN

ZWIĘKSZA ADAPTACJĘ UKŁADU 
NERWOWEGO DO OBCIĄŻEŃ 
FIZYCZNYCH

475g 60 Caps

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 
(4 kapsułki, w porcjach podzielonych, 

Beta-alanina
Ekstrakt Rhodiola rosea
w tym rozawiny
Ekstrakt z żeń-szenia
w tym ginsenozydy
Kofeina
Tauryna
Wapń
Fosfor
Potas
Chrom

2000 mg
300 mg
9 mg
30 mg
24 mg
100 mg
200 mg
200 mg
105 mg
300 mg
40 µg

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 100g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól

1435 kJ/337,6 kcal
0 g

0 g
83,5 g
83,5 g
0 g
2,8 g
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DOSTĘPNE SMAKI

ENERGY GEL

DOSTARCZA GLUKOZY – BEZPOŚREDNIEGO
PALIWA DLA MIĘŚNI

ZAWIERA DODATEK WITAMINY C, KTÓRA ZMNIEJSZA UCZUCIE 
ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA, 

WYGODNE OPAKOWANIE UŁATWIAJĄCE KORZYSTANIE 
Z ŻELU PODCZAS BIEGU LUB JAZDY NA ROWERZE

40g 40g x 18

ENERGY GEL to produkt uzupełnia utracone zapasy energii 
dzięki zawartej w nim glukozie.

Glukoza to inaczej cukier gronowy, podstawowy cukier 
porosty, którego stosowanie po treningu zapewnia 
uzupełnienie niedoboru glikogenu mięśniowego. Glukoza jest 
również składnikiem niezbędnym w utrzymaniu prawidłowej 
temperatury mięśni podczas intensywnego wysiłku 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA 100g

Wartość energetyczna
Tłuszcz
w tym kwasy tłuszczowe 
nasycone
Węglowodany
w tym cukry
Białko
Sól
Glukoza (dla 40g)
Witamina C (dla 40g)

1275 kJ / 300 kcal
0 g
0 g
0 g
75 g
75 g
0 g
0 g
30 g
100 mg
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ENERGY TABS
ZAAWANSOWANY „ENERGETYK”  
W FORMIE TABLETEK MUSUJĄCYCH

PYSZNY SMAK
TRUSKAWKI

WYSOKA ZAWARTOŚĆ
KOFEINY!

20 Tabs 20 Tabs x 24

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA
(1 tabletkę rozpuścić w 200 ml wody.
Stosować dwa razy dziennie)

 Kofeina 
L-teanina 
Witamina C 
Tiamina

 Niacyna
 Kwas pantotenowy 
 Witamina B6
 Biotyna
 Witamina B12
 Ekstrakt z owoców malin 
- w tym ketony malinowe 

 200 mg
 200 mg
 200 mg 
 2,2 mg 
 2,8 mg 
 32 mg
 12 mg 
 2,8 mg 
 100 mcg 
 400 mcg
 5 mcg
 200 mg
 10 mg

CREATINE TABS
WYGODNA SUPLEMENTACJA
- TABLETKI MUSUJĄCE

ZWIĘKSZA WYDOLNOŚĆ
FIZYCZNĄ

WSPOMAGA PRZYROST MASY 
MIĘŚNIOWEJ I PRZYSPIESZA 
REGENERACJĘ

20 Tabs 20 Tabs x 24

DOSTĘPNE SMAKI

WARTOŚĆ ODŻYWCZA             3 tabletki (dzienna porcja)
(1 tabletkę rozpuścić w 200 ml wody.

Monohydrat kreatyny
- w tym kreatyna

 3000 mg
2637 mg

Stosować trzy razy dziennie)
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MEGA ANTI AGING
INNOWACYJNA KOMBINACJA
SKŁADNIKÓW

KAPSUŁKI VEGE

SEKRET MŁODOŚCI DODY

60 Caps

Sekret młodości Dody to jej innowacyjna 
kombinacja składników, która wykorzystuje 
potencjał glutationu, L-glutaminy, glicyny i 
N-acetylo-L-cysteiny. Tego nie da się opisać. 
Po prostu: odkryj moc Mega Anti-Aging. 
Ten MEGA koktajl aktywnych składników 
skumulowanych w jednej kapsułce zatrzyma 
czas. Stosuj regularnie, a rezultaty Cię 
zaskoczą. Przygotuj się na nową wersję siebie.

MEGA BODY
UNIKANLNA KOMPOZYCJA O NAJWYŻSZEJ
SKUTECZNOŚCI DZIAŁANIA

KAPSUŁKI VEGE

LINIA SUPLEMENTÓW PROSTO 
OD DODY

60 Caps

Chcesz mieć ciało jak królowa? – Oto MEGA 
BODY. Autorska, unikalna kompozycja 
opracowana przez naszych specjalistów 
tak, aby zapewnić najwyższą skuteczność 
działania.

Ekstrakt z korzenia lukrecji, który pomaga 
utrzymać dobrą cerę.
Ekstrakt z liści melonowca właściwego, który 
redukuje tkankę tłuszczową.
Astaksantyna - nazywana królową 
karotenoidów.
Przytulia czepna chroni przed działaniem 
wolnych rodników spowodowanym stresem, 
alkoholem, ekspozycją na promieniowanie UV 
lub zanieczyszczonym środowiskiem.
Szakłak amerykański – wspomaga 
funkcjonowanie przewodu pokarmowego i 
pomaga utrzymać regularność pracy jelit.
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MEGA COLOSTRUM

W 100% CZYSTE COLOSTRUM

BOGATE W LAKTOFERYNĘ

DOSKONAŁE WSPARCIE ORGANIZMU

60 Caps

MEGA COLOSTRUM - MEGA SIARA :) 

Czyste colostrum, w 100% wierne naturze. Zawiera cenne, biologicznie aktywne 
substancje, głównie białkowe, ale także witaminy i sole mineralne. Colostrum jest 
bogate w laktoferyne. TO TWÓJ WYJATKOWY PLAN NA ZDROWIE.

MEGA MOOD

WYJĄTKOWY SKŁAD NA 
KRÓLEWSKI NASTRÓJ

NATURALNE SKŁADNIKI

KAPSUŁKI VEGE

60 Caps

MEGA MOOD – MEGA SKUPIENIE, MEGA NASTRÓJ*

Poznaj ten wyjatkowy skład na królewski nastrój:

Soplówka jeżowata jest grzybem używanym w diecie dalekiego Wschodu. 
Buddyjscy mnisi przyrządzają napar z soplówki przed medytacja. Soplówka jest 
prawdziwa supergwiazda wśród grzybów. Znają i wykorzystują jej MEGA działanie 
największe, sportowe gwiazdy na świecie. Już teraz i Ty możesz go spróbować.
*Różeniec - tradycyjna medycyna wykorzystuje go z dużą skutecznością jako zioło 
wspierające i stymulujące układ nerwowy, pomagające podczas długotrwałego 
stresu. Również sportowcy powinni się z nim zaprzyjaźnić, gdyż ten surowiec 
poprawia wytrzymałość organizmu.
Bacopa czyli Brahmi - tradycyjne zioło - znane od ponad 3000 lat, wspomaga 
zdolność uczenia się, pamięć oraz koncentrację.
Amla - adaptogen. Niezwykle ceniona w ajurwedyjskiej medycynie, wierzono ze 
drzewo amli jest siedziba bogini szczęścia, bogactwa i piękna. Wspiera zdrowie 
przewodu pokarmowego, pomaga w trawieniu i lepszej pracy jelit.
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MEGA PROBIOTIC

PRZEPIS NA KRÓLEWSKĄ 
ODPORNOŚĆ DODY!

990 000 000 BAKTERII 
PROBIOTYCZNYCH W JEDNEJ 
KAPSUŁCE

PRODUKT MIKROKAPSUŁKOWANY

60 Caps

MEGA PROBIOTIC - to królewska odporność Dody!

Mega duża ilość bakterii i ich unikalna kompozycja! Mega postać – surowiec 
mikrokapsułkowany! Wszystko to powoduje, że dostajesz wyjątkowy produkt. 
Stosuj w domu i w podróży.

MEGA SKIN

OLEJ Z NASION WIESIOŁKA

ŹRÓDŁO KWASU GAMMA-
LINOLENOWEGO (GLA)

ZAWIERA DODATEK WITAMINY E - 
SILNEGO ANTYOKSYDANTU

60 Caps

Wiesiołek od lat stosuje DODA, teraz i Ty znasz jej sekret. Ten produkt Cię 
zachwyci!

Nie bez powodu wiesiołek jest używany przez niemal wszystkie modelki. Składnik 
ten jest naturalnym źródłem kwasu gamma-linolenowego (GLA), który należy 
do nienasyconych kwasów tłuszczowych omega-6. Produkt zawiera również 
dodatek witaminy E – silnego antyoksydantu.
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MEGA SLEEP

Melatonina + GABA - 28 tabletek
Chelat Magnezu - 28 kapsułek
Apigenina + Teanina - 28 kapsułek
Glicyna - 56 tabletek

Mega Sleep – Po co pisać cokolwiek? Nim skończysz to czytać, już 
zaśniesz;)

28-dniowy inteligentny system nocny! Melatonina pomaga w skróceniu 
czasu potrzebnego na zaśnięcie. Korzystne działanie występuje w 
przypadku spożycia 1 mg melatoniny krótko przed pójściem spać.

28-DNIOWY INTELIGENTNY SYSTEM NOCNY

WSPIERA NATURALNY RYTM SNU

DZIAŁA I NIE UZALEŻNIA

60 Caps

BEAUTY
GUMMIES

PRZEPIS NA KRÓLEWSKĄ 
ODPORNOŚĆ DODY!

990 000 000 BAKTERII 
PROBIOTYCZNYCH W JEDNEJ 
KAPSUŁCE

PRODUKT MIKROKAPSUŁKOWANY

Sekret piękna DODY. Odkryj go w każdej żelce Beauty! MEGA żelki BEZ DODATKU CUKRU 
z kolagenem morskim, biotyną, koenzymem Q10, cynkiem i kwasem foliowym, to idealna 
formuła dla Ciebie.

W pysznym cytrynowo-limonkowym smaku kryje się MEGA moc biotyny i cynku, które 
wspierają zdrowie Twojej skóry i włosów. Ponadto cynk wspiera Twoje paznokcie, a 
kwas foliowy bierze udział w podziale komórek.

Dzięki MEGA żelkom Beauty, codzienna pielegnacja staje się nie tylko skuteczna, ale i 
przyjemna. Wybierz MEGA żelki Beauty i ciesz się MEGA urodą każdego dnia!
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60 Caps

IMMUNELKI

AŻ 4000 J.M. WITAMINY D3
W JEDNEJ ŻELCE

MEGA WSPARCIE ODPORNOŚCI

PYSZNY SMAK

Odkryj MEGA ODPORNOŚĆ*! Żelki zawierające aż 4000 j.m. witaminy D3, o smaku 
cytrynowo-limokowym to prawdziwy strzał odporności.

Witamina D3 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. Daj 
swojemu organizmowi to, na co zasługuje - MEGA królewską odporność dzięki żelkom z linii 
DODA D'EAU FOODS! Spróbuj już dziś!

MEGA ZDROWIE, MEGA SMAK. Bez dodatku cukru.
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DLA MNIE BOMBA
BEAUTY

BEZ DODATKU CUKRU

20 G BIAŁKA W PORCJI

ZAWIERA BIOTYNĘ ORAZ KOLAGEN
I KWAS HIALURONOWY

20G

DLA MNIE BOMBA BEAUTY to odżywka białkowa wzbogacona biotyną,kolagenem 
hydrolizowanym oraz kwasem hialuronowym. Biotyna pomaga zachować zdrową 
skórę i włosy. Bez dodatku cukru. Zawiera naturalnie występujące cukry.
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DLA MNIE BOMBA
ENERGETYCZNA

BEZ DODATKU CUKRU

20 G BIAŁKA W PORCJI

ZAWIERA YERBA MATE ORAZ KOFEINĘ
I TAURYNĘ

20G

DLA MNIE BOMBA ENERGETYCZNA to odżywka białkowa wzbogacona kofeiną, 
tauryną, witaminami z grupy B oraz ekstraktem z liści Yerba mate. Tiamina, 
ryboflawina, niacyna, witaminy B6 i B12, biotyna i kwas pantotenowy przyczyniają 
się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego. Bez dodatku 
cukru. Zawiera naturalnie występujące cukry.

DLA MNIE BOMBA
BIAŁKOWA

BEZ DODATKU CUKRU

20 G BIAŁKA W PORCJI

ZAWIERA KOMPLEKS WITAMIN
I MINERAŁÓW

20G

DLA MNIE BOMBA BEAUTY to odżywka białkowa wzbogacona biotyną,kolagenem 
hydrolizowanym oraz kwasem hialuronowym. Biotyna pomaga zachować zdrową 
skórę i włosy. Bez dodatku cukru. Zawiera naturalnie występujące cukry.
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VITAMIN C 1000
WITAMINA C

1000 MG WITAMINY C
W JEDNEJ KAPSUŁCE

DUŻE OPAKOWANIE - 90 KAPSUŁEK

90 caps

Produkt o wysokiej zawartości witaminy C – aż 1000 mg w jednej kapsułce.

Zaleca się stosować w stanach obniżonej odporności (okres jesienno-zimowy) 
oraz w stanach zwiększonego zapotrzebowania na witaminę C (osoby starsze, 
przemęczenie, palenie papierosów).

Witamina C:
pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego,
przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia,
chroni komórki przed stresem oksydacyjnym.

OMEGA 3 EPA
330 mg DHA 220 mg

22% DHA

OLEJ RYBI

33% EPA

60 caps

Produkt zawiera kwasy tłuszczowe omega-3: eikozapentaenowy (EPA, 33 %) i 
dokozaheksaenowy (DHA, 22 %) oraz witaminę E.

EPA i DHA przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania serca. Korzystne 
działanie występuje w przypadku spożywania 250 mg EPA i DHA dziennie.



ZMA 

MAGNEZ - ZMIEJSZENIE
UCZUCIA ZMĘCZENIA I ZNUŻENIA

CHELATOWANE FORMY CYNKU
I MAGNEZU Z WITAMINĄ B6

WITAMINA B6 - PRAWIDŁOWY
METABOLIZM BIAŁKA I GLIKOGENU

CYNK - UTRZYMANIEPRAWIDŁOWEGO
POZIOMU TESTOSTERONU WE KRWI

90 caps

ZMA to produkt będący połączeniem chelatowanych form cynku i magnezu z 
witaminą B6.

Magnez przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, a także 
pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni i syntezie białka.
Witamina B6 przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu białka i 
glikogenu.
Cynk pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu testosteronu we krwi.
ZMA jest polecany sportowcom jako wspomaganie treningu wyczynowego i 
rekreacyjnego.

ADAPTO
ACTIVE

RÓŻENIEC GÓRSKI

POKRZYWA INDYJSKA

RDEST JAPOŃSKI

BAKOPA DROBNOLISTNA

ASHWAGANDHA

60 caps

ADAPTO ACTIVE zawiera ekstrakty roślinne z ashwagandhy, bakopy drobnolist-
nej, różeńca górskiego, pokrzywy indyjskiej oraz rdestu japońskiego.

Produkt przeznaczony jest dla osób o wysokiej aktywności fizycznej, 
przemęczonych oraz narażonych na długotrwały stres. HO
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VITAMIN PACK

ZAWIERA EKSTRAKTY ROŚLINNE

OPAKOWANIE WYSTARCZA
NA 30 DNI SUPLEMENTACJI

KOMPLEKS WITAMIN I MINERAŁÓW

60 caps

VITAMIN PACK to harmonijny zestaw witamin i minerałów oraz ekstraktów 
roślinnych. Produkt pokrywa 100% dziennego zapotrzebowania na niezbędne 
witaminy z grupy B oraz na witaminy A, D, E i C.

Karczoch wspomaga pracę wątroby.

Ekstrakt z liści zielonej herbaty, zawierający EGCG, działa antyoksydacyjnie.

Ekstrakt z owoców pieprzu czarnego zawiera piperynę.

TURBO RUSH PUMP
PRE-WORKOUT

3000 MG L-CYTRULINY

2400 MG BETA-ALANINY

ZAAWANSOWANA MIESZANKA
PRZEDTRENINGOWA BEZ DODATKU
KOFEINY

300 G

TURBO RUSH PUMP PRE-WORKOUT to wieloskładnikowa, zaawansowana 
mieszanka przedtreningowa bez dodatku kofeiny, zawierająca w swoim składzie 
beta-alaninę, AAKG, L-cytrulinę oraz niacynę. Produkt jest przeznaczony dla 
osób o zwiększonej aktywności fizycznej.



CREATINE
MONO 

POMAGA W ZWIĘKSZENIU SIŁY
I MASY MIĘŚNIOWEJ

MONOHYDRAT KREATYNY
Z TAURYNĄ

3565 MG KREATYNY

300 G

Produkt zawiera monohydrat kreatyny i taurynę.

Kreatyna zwiększa wydolność fizyczną w przypadku następujących po sobie 
krótkich, bardzo intensywnych ćwiczeń fizycznych. Korzystne działanie 
występuje w przypadku spożywania 3 g kreatyny dziennie. Preparat jest 
dedykowany dla osób, których celem jest zwiększenie siły i masy mięśniowej.

COLLAGEN

BEZ DODATKU CUKRU

WZBOGACONY O WITAMINY C
I D ORAZ WAPŃ

HYDROLIZOWANY KOLAGEN

300 G

Produkt zawiera kolagen hydrolizowany, został wzbogacony o witaminę D, 
witaminę C oraz wapń – składniki wspierające układ kostny.

Witamina C pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia 
prawidłowego funkcjonowania skóry, kości i chrząstki. W celu uzyskania 
najlepszych efektów zaleca się regularne stosowanie produktu przez okres co 
najmniej 3 miesięcy.
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TURBO RUSH
PRE-WORKOUT

2400 MG BETA-ALANINY

WIELOSKŁADNIKOWY PREPARAT
DO STOSOWANIE PRZED TRENINGIEM
SIŁOWYM I WYTRZYMAŁOŚCIOWYM

200 MG KOFEINY

60 caps

TURBO RUSH PRE-WORKOUT to wieloskładnikowy preparat szczególnie polecany 
do stosowania przed treningiem siłowym i wytrzymałościowym. Produkt zawiera 
aminokwasy, ekstrakty roślinne, witaminy i składniki mineralne. Kwas 
pantotenowy pomaga w utrzymaniu sprawności umysłowej na prawidłowym 
poziomie.

ISODRINK ZERO

NIE ZAWIERA CUKRU

NIE ZAWIERA KALORII

NAPÓJ INSTANT W WIELU
PYSZNYCH SMAKACH

300 G

Napój instant stanowi optymalną kompozycję elektrolitów (sód, potas, chlorek, 
wapń i magnez) oraz witamin z grupy B.

Witaminy z grupy B przyczyniają się do utrzymania prawidłowego metabolizmu 
energetycznego.

Witamina B6, witamina B12, kwas foliowy, ryboflawina, kwas pantotenowy oraz 
niacyna przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

smak cytrynowy: jest wzbogacony ekstraktem z zielonej herbaty zawierającym 
3-galusan (-) epigalokatechiny (EGCG),
smak pomarańczowy: jest wzbogacony ekstraktem z nasion guarany,
smak ananasowy: jest wzbogacony L-karnityną,
smak czarnej porzeczki z jabłkiem: jest wzbogacony ekstraktem z liści yerba 
mate.



WHEY 80

23 PORCJE

23 G BIAŁKA W PORCJI

BEZ DODATKU CUKRÓW

SMAK CZEKOLADOWY
ZAWIERA PRAWDZIWE KAKAO

DLA SPORTOWCÓW I OSÓB TRENUJĄCYCH
REKREACYJNIE

ODPOWIEDNIO DOBRANA KOMPOZYCJA
WĘGLOWODANÓW Z KOMPLEKSEM WITAMIN

PYSZNE SMAKI

700 G

Wysokobiałkowa odżywka oparta na koncentracie białka serwatki.
Białko przyczynia się do wzrostu masy mięśniowej.

CARBO FUEL to odpowiednio dobrana kompozycja węglowodanów z kompleksem witamin. 
Polecana sportowcom oraz osobom trenującym rekreacyjnie przed i po wysiłku fizycznym.

* Węglowodany przyczyniają się do przywrócenia prawidłowego funkcjonowania mięśni 
(skurczu) po bardzo wytężonym lub długotrwałym wysiłku fizycznym prowadzącym do 
zmęczenia mięśni i wyczerpania zapasów glikogenu w mięśniach szkieletowych. Korzystne 
działanie występuje w przypadku spożywania węglowodanów, ze wszystkich źródeł, przy 
łącznym spożyciu wynoszącym 4 g na kg masy ciała, w dawkach przyjmowanych w ciągu 
pierwszych 4 godzin po bardzo wytężonym lub długotrwałym wysiłku fizycznym 
prowadzącym do zmęczenia mięśni i wyczerpania zapasów glikogenu w mięśniach 
szkieletowych i nie później niż 6 godzin po takim wysiłku.

CARBO FUEL

700 G
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BIDON SHAKER PRO

POJEMNOŚĆ 750 ML
PERFEKCYJNE WYMIESZANIE 
ZAWARTOŚCI DZIĘKI TECHNOLOGII 
- CIRCLE TECHNOLOGY

WYKONANY Z WYSOKIEJ
JAKOŚCI MATERIAŁU

JEST ŁATWY W CZYSZCZENIU

IDEALNY DLA OSÓB AKTYWNYCH

0,7 l750 ml

ŁATWY DO UTRZYMANIA
W CZYSTOŚCI
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SHAKER SHAKER NEON

WYSOKIEJ JAKOŚCI
SHAKER

WYSOKIEJ JAKOŚCI
NIETOKSYCZNEGO PLASTIKU

POJEMNOŚC 
700 ML

POJEMNOŚĆ
600 ML

ŁATWY DO UTRZYMANIA
W CZYSTOŚCI

ŁATWY DO UTRZYMANIA
W CZYSTOŚCI

700 ml 600ml

SHAKER NEON
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NEONOWY SHAKER CREAVITA  
300 ML

PRAKTYCZNA POJEMNOŚĆ 
300 ML

WYSOKIEJ JAKOŚCI MATERIAŁ 
WOLNY OD BPA

OSZAŁAMIAJĄCY DESIGN

300ml
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TORBA SPORTOWA
ACTIVLAB 40L

TORBA SPORTOWA O POJEMNOŚCI 
40 LITRÓW

WYTRZYMAŁA KONSTRUKCJA

SYGNOWANE LOGO ACTIVLAB

40 l

Aktywny styl życia zasługuje na towarzyszące mu doskonałe akcesoria, a 
torba sportowa Activlab z sygnowanym logo, to idealny towarzysz Twojej 

i wygodzie. Ta torba nie tylko pomieści wszystkie niezbędne rzeczy dzięki dużej 
przegrodzie oraz kieszeni na buty i akcesoria, ale także wyróżni Cię z tłumu dzięki 
charakterystycznemu logo marki Activlab.
Torba o pojemności 40 litrów, wykonana jest z materiału wodoodpornego poliester 
600D, który jest tak samo odporny na promieniowanie UV oraz płowienie koloru.

RĘCZNIK ACTIVLAB
50X100

WYMIARY 50 CM X 100 CM

BARDZO DOBRA JAKOŚĆ MATERIAŁU
(100% BAWEŁNA)

CZARNY LUB CZERWONY KOLOR Z 
TŁOCZONYM NAPISEM

Godny uwagi ręcznik Activlab wykonany z wysokiej jakości materiału (100% 
bawełny), doskonale wchłaniający wodę, a do tego delikatny dla skóry! Ręcznik jest 
starannie wykonany z odpornego na częste użycie materiału. Nieodłączny element 
podczas każdego treningu!




